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RESUMO

As fissuras labiopalatinas constituem uma das malformagdes congénitas mais frequentes da regiao
craniofacial e representam um desafio significativo para a reabilitagdo funcional e estética dos
pacientes acometidos. O tratamento cirurgico dessas anomalias tem evoluido de forma continua,
incorporando técnicas avangadas, recursos tecnologicos e abordagens multidisciplinares com o
objetivo de otimizar os resultados clinicos. Diante desse contexto, o presente estudo teve como objetivo
analisar, por meio de uma revisdo de literatura, as principais abordagens cirtrgicas utilizadas na
corre¢ao das fissuras labiopalatinas, com énfase nas técnicas avancadas e nos resultados funcionais
descritos na literatura cientifica. Trata-se de uma revisdo bibliografica, realizada a partir da analise
critica de artigos cientificos, livros especializados e diretrizes clinicas publicados nos ultimos dez anos,
indexados em bases de dados reconhecidas na area da saude, como PubMed, SciELO, LILACS,
Google Scholar e Cochrane Library. Foram incluidos estudos revisados por pares que abordaram
técnicas cirurgicas de corre¢do das fissuras labiopalatinas, bem como seus impactos funcionais,
estéticos e reabilitadores. Os resultados evidenciaram que as técnicas cirurgicas tradicionais, como as
queiloplastias e palatoplastias classicas, vém sendo aprimoradas por meio de modificagdes técnicas
que favorecem a restauragdo anatoOmica e funcional, com destaque para a redugdo da insuficiéncia
velofaringea e a melhora da fala. Observou-se também a crescente incorporagdo de tecnologias
digitais, como o planejamento tridimensional, sistemas CAD/CAM e aplicagdes de inteligéncia
artificial, além do uso de abordagens regenerativas, como a distracdo osteogénica e terapias celulares,
que tém ampliado a previsibilidade e a eficicia dos procedimentos. Ademais, a literatura reforga a
importancia do acompanhamento interdisciplinar, envolvendo cirurgia, ortodontia ¢ fonoaudiologia,
para a obtencao de resultados satisfatorios em longo prazo. Conclui-se que os avangos nas abordagens
cirargicas, aliados ao uso de tecnologias inovadoras e a atuagdo multiprofissional, tém contribuido de
forma significativa para a melhora dos resultados funcionais e estéticos no tratamento das fissuras
labiopalatinas. Entretanto, permanecem desafios relacionados a padroniza¢do dos protocolos e a
necessidade de estudos longitudinais que avaliem a estabilidade dos desfechos clinicos, indicando a
importancia de novas investigagdes cientificas na area.

Palavras-chave: Fissura Labiopalatina. Cirurgia Reconstrutiva. Técnicas Cirlrgicas Avancadas.
Resultados Funcionais. Reabilitagdo Craniofacial.

ABSTRACT

Cleft lip and palate are among the most frequent congenital malformations of the craniofacial region
and represent a significant challenge for the functional and aesthetic rehabilitation of affected patients.
Surgical treatment of these anomalies has continuously evolved, incorporating advanced techniques,
technological resources, and multidisciplinary approaches aimed at optimizing clinical outcomes. In
this context, the present study aimed to analyze, through a literature review, the main surgical
approaches used in the correction of cleft lip and palate, with emphasis on advanced techniques and
functional outcomes reported in the scientific literature. This study is characterized as a bibliographic
review, based on the critical analysis of scientific articles, specialized books, and clinical guidelines
published over the last ten years and indexed in recognized health databases, such as PubMed, SciELO,
LILACS, Google Scholar, and the Cochrane Library. Peer-reviewed studies addressing surgical
techniques for cleft lip and palate correction, as well as their functional, aesthetic, and rehabilitative
outcomes, were included. The results demonstrated that traditional surgical techniques, such as
classical cheiloplasty and palatoplasty, have been progressively refined through technical
modifications that favor anatomical and functional restoration, particularly with regard to the reduction
of velopharyngeal insufficiency and improvement in speech outcomes. A growing incorporation of
digital technologies, including three-dimensional planning, CAD/CAM systems, and applications of
artificial intelligence, was also observed, in addition to regenerative approaches such as osteogenic
distraction and cellular therapies, which have increased the predictability and effectiveness of surgical

ABORDAGEM CIRURGICA NA CORRECAO DE FISSURAS LABIOPALATINAS:
TECNICAS AVANCADAS E RESULTADOS FUNCIONAIS

_—.—



procedures. Furthermore, the literature emphasizes the importance of interdisciplinary follow-up,
involving surgery, orthodontics, and speech therapy, to achieve satisfactory long-term results. It is
concluded that advances in surgical approaches, combined with innovative technologies and
multiprofessional care, have significantly contributed to improved functional and aesthetic outcomes
in the treatment of cleft lip and palate. However, challenges remain regarding the standardization of
surgical protocols and the need for longitudinal studies to assess the stability of clinical outcomes,
highlighting the importance of further scientific investigations in this field.

Keywords: Cleft Lip and Palate. Reconstructive Surgery. Advanced Surgical Techniques. Functional
Outcomes. Craniofacial Rehabilitation.

RESUMEN

El labio leporino y el paladar hendido son una de las malformaciones congénitas mas frecuentes de la
region craneofacial y representan un desafio significativo para la rehabilitacion funcional y estética de
los pacientes afectados. El tratamiento quirurgico de estas anomalias ha evolucionado continuamente,
incorporando técnicas avanzadas, recursos tecnoldgicos y enfoques multidisciplinarios con el objetivo
de optimizar los resultados clinicos. En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo analizar,
mediante una revision bibliografica, los principales abordajes quirurgicos utilizados en la correccion
del labio leporino y el paladar hendido, con énfasis en las técnicas avanzadas y los resultados
funcionales descritos en la literatura cientifica. Se trata de una revision bibliografica, realizada a partir
del andlisis critico de articulos cientificos, libros especializados y guias clinicas publicadas en los
ultimos diez afos, indexadas en bases de datos de salud reconocidas como PubMed, SciELO, LILACS,
Google Scholar y Cochrane Library. Se incluyeron estudios revisados por pares que abordan las
técnicas quirdrgicas para la correccion del labio leporino y el paladar hendido, asi como sus impactos
funcionales, estéticos y rehabilitadores. Los resultados mostraron que las técnicas quirdrgicas
tradicionales, como la queiloplastia cldsica y la palatoplastia, se estan mejorando mediante
modificaciones técnicas que favorecen la restauracion anatomica y funcional, con énfasis en la
reducciéon de la insuficiencia velofaringea y la mejora del habla. También se observo la creciente
incorporacion de tecnologias digitales, como la planificacion tridimensional, los sistemas CAD/CAM
y las aplicaciones de inteligencia artificial, asi como el uso de enfoques regenerativos como la
distraccion osteogénica y las terapias celulares, lo que amplia la predictibilidad y la eficacia de los
procedimientos. Ademas, la literatura refuerza la importancia del seguimiento interdisciplinario, que
incluye cirugia, ortodoncia y logopedia, para lograr resultados satisfactorios a largo plazo. Se concluye
que los avances en los abordajes quirurgicos, combinados con el uso de tecnologias innovadoras y la
atencion multidisciplinaria, han contribuido significativamente a mejorar los resultados funcionales y
estéticos en el tratamiento del labio leporino y paladar hendido. Sin embargo, persisten desafios
relacionados con la estandarizacion de protocolos y la necesidad de estudios longitudinales que
evalien la estabilidad de los resultados clinicos, lo que indica la importancia de continuar la
investigacion cientifica en esta area.

Palabras clave: Labio Leporino y Paladar Hendido. Cirugia Reconstructiva. Técnicas Quirtrgicas
Avanzadas. Resultados Funcionales. Rehabilitacion Craneofacial.
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1 INTRODUCAO ==

As fissuras labiopalatinas representam uma das malformagdes congénitas mais comuns da
regido craniofacial, com incidéncia estimada entre 1:600 e 1:1000 nascimentos, variando conforme
fatores genéticos, étnicos e ambientais (MOREIRA; BERNAOLA-PAREDES, 2020). Essas alteracdes
resultam de falhas na fusao dos processos maxilares e nasais durante o desenvolvimento embrionario,
comprometendo fungdes vitais como a alimentacao, a fala, a respiracao e a estética facial. A abordagem
terapéutica ¢ complexa e requer tratamento multidisciplinar prolongado, envolvendo cirurgides
bucomaxilofaciais, fonoaudiologos, ortodontistas e psicologos, a fim de restabelecer as fungoes e a
harmonia facial dos pacientes (RAGHAVAN et al., 2018).

Historicamente, diversas técnicas cirurgicas t€ém sido desenvolvidas para corrigir as fissuras
labiopalatinas, com o objetivo de restaurar a anatomia e a funcionalidade das estruturas afetadas. Entre
as abordagens mais utilizadas destacam-se as técnicas de Millard, Tennison-Randall, Fisher e
Mulliken, que, ao longo das décadas, foram aprimoradas para melhorar a simetria e reduzir sequelas
cicatriciais (ZAIDOYV, 2025; OH; KIM, 2023). Estudos recentes demonstram que a escolha adequada
da técnica depende do tipo e da extensdo da fissura, bem como das caracteristicas anatdmicas
individuais de cada paciente, sendo fundamental o planejamento -cirirgico personalizado
(ROGOZHINA; BLOKHINA; BIMBAS, 2021).

Nos ultimos anos, a introdu¢do de técnicas avangadas e modificagdes cirargicas tem
proporcionado resultados mais previsiveis e estéticos. Um exemplo é o retalho de rotacdo-
avangamento modificado, que tem demonstrado melhorias significativas na reconstru¢ao labial e na
aparéncia facial em pacientes com fissuras unilaterais completas (HADIKHOSUMA; WICAKSONO;
DHIPAREDIJA, 2024). Da mesma forma, o uso de abordagens combinadas, como o protocolo de Utah,
que associa o fechamento precoce do palato duro com enxerto 6sseo alveolar, mostrou-se eficaz na
reducdo de complicagdes e na melhoria da fala e oclusdo (BATTISTINI et al., 2024). Esses avangos
evidenciam a busca continua por métodos menos invasivos € mais funcionais, que promovam
reabilitagdo estética e fisioldgica.

Apesar do progresso nas técnicas e protocolos cirirgicos, ainda existem divergéncias quanto a
escolha da abordagem mais eficaz para garantir resultados funcionais e estéticos duradouros. Essa
lacuna cientifica reforca a necessidade de revisdes atualizadas que analisem criticamente as evidéncias
disponiveis sobre os procedimentos de corre¢ao das fissuras labiopalatinas, especialmente no contexto
dos ultimos dez anos. Além disso, considerando o impacto dessas malformagdes na qualidade de vida,
compreender as inovagdes técnicas e seus desfechos funcionais € essencial para o aprimoramento da
pratica clinica e para a otimizagao dos protocolos de reabilitagao (JOOS; MARKUS; SCHUON, 2023;
KIM et al., 2023).
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Dessa forma, o objetivo deste estudo € revisar e analisar criticamente as técnicas cirargicas =
avancadas utilizadas na correcdo das fissuras labiopalatinas nos ultimos dez anos, enfatizando seus
resultados funcionais e estéticos. Além disso, busca-se identificar as principais inovagdes cirurgicas e
modificagdes técnicas desenvolvidas nesse periodo, avaliar os impactos funcionais e estéticos relatados
na literatura e discutir as tendéncias e desafios atuais relacionados a reabilitagao craniofacial. Esta
revisdo integrativa de literatura foi elaborada com base em artigos cientificos publicados entre 2016 ¢
2025, indexados nas bases PubMed, SciELO e ScienceDirect. A seguir, sdo apresentados os

procedimentos metodoldgicos adotados para a selegdo e analise das publicagdes incluidas.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma revisdo bibliogréfica, cujo propdsito ¢ analisar
criticamente as diferentes abordagens cirrgicas aplicadas a correcdo das fissuras labiopalatinas,
enfatizando as técnicas avancadas e os resultados funcionais obtidos. A revisao de literatura consiste
em um processo sistematizado de identificagdo, selecdo e interpretacdo de producdes cientificas
relevantes, possibilitando uma compreensdo ampla sobre os métodos cirurgicos empregados, suas
vantagens, limitagdes e repercussdes funcionais ao longo do processo de reabilitacio (MARCONI;
LAKATOS, 2020).

A pesquisa foi conduzida por meio de uma busca estruturada em fontes cientificas e técnicas
reconhecidas, incluindo artigos publicados em periddicos especializados, livros académicos e
diretrizes clinicas de sociedades médicas e odontologicas de referéncia. Foram priorizadas publicagoes
editadas nos ultimos dez anos, de forma a garantir a atualizagdo e a representatividade dos achados
cientificos, embora obras classicas também tenham sido consultadas para embasar conceitos
fundamentais. As bases de dados utilizadas foram PubMed, SciELO, LILACS, Google Scholar ¢
Cochrane Library, selecionadas por sua ampla cobertura e relevancia na area da cirurgia plastica,
odontologia e reabilitacdo craniofacial (GIL, 2019).

Os critérios de inclusao compreenderam estudos revisados por pares que abordassem técnicas
cirargicas voltadas a correcao de fissuras labiopalatinas, além de ensaios clinicos, revisdes sistematicas
e metanalises que discutissem resultados funcionais e estéticos dos procedimentos. Também foram
incluidas diretrizes técnicas e protocolos clinicos elaborados por entidades especializadas, como a
American Cleft Palate-Craniofacial Association (ACPA) e a Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica
(SBCP), a fim de assegurar o embasamento técnico e cientifico das informacdes. Foram considerados
trabalhos redigidos em portugués, inglés e espanhol, com o intuito de ampliar o alcance e a
diversidade das fontes consultadas.

Foram excluidas publica¢des que apresentavam amostra reduzida, fragilidade metodologica,

auséncia de revisdo por pares ou carater exclusivamente opinativo, sem sustentacdo cientifica
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comprovada. O processo de selegdo ¢ analise das fontes seguiu as orientagdes do protocolo Preferred” =
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), o que assegurou rigor
metodologico, transparéncia e reprodutibilidade na condugdo da revisdo (MOHER et al., 2015).

A analise dos dados obtidos foi realizada de forma critica e comparativa, buscando identificar
convergéncias e divergéncias entre os resultados apresentados nos estudos selecionados. Foram
consideradas as principais técnicas cirargicas descritas, as taxas de sucesso e complicagdes relatadas,
além dos impactos funcionais e estéticos observados nos pacientes. As informagdes foram organizadas
em categorias tematicas, que contemplaram os tipos de fissuras labiopalatinas, as inovagdes cirurgicas
recentes, o emprego de tecnologias digitais no planejamento operatorio e as repercussoes na qualidade
de vida e na reabilitagdo funcional dos individuos (YIN, 2018).

Essa metodologia possibilitou a constru¢do de uma sintese atualizada e abrangente sobre o
tema, destacando os avancos mais relevantes no campo da cirurgia reparadora e contribuindo para o

aperfeigoamento da pratica clinica interdisciplinar voltada ao tratamento das fissuras labiopalatinas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 PANORAMA GERAL DAS ABORDAGENS CIRURGICAS EM FISSURAS
LABIOPALATINAS

A literatura dos ultimos dez anos evidencia avangos significativos nas técnicas cirurgicas
voltadas a corre¢do das fissuras labiopalatinas, com énfase na restauragdo funcional e estética das
estruturas faciais. As publicacdes revisadas destacam que o sucesso terapéutico depende do
planejamento individualizado, considerando o tipo e a extensdo da fissura, o estdgio de
desenvolvimento craniofacial e as particularidades anatomicas de cada paciente (FONSECA et al.,
2021; GARCIA et al., 2022). Entre as técnicas consagradas, as queiloplastias de Millard e Tennison-
Randall e as palatoplastias de Furlow duplo-oposto e von Langenbeck modificada permanecem
amplamente utilizadas, com modificagdes que visam otimizar a simetria facial e reduzir complica¢des

funcionais (FERNANDES et al., 2020; HUANG et al., 2020).

3.2 AVANCOS NAS TECNICAS DE QUEILOPLASTIA

Nos casos de fissura labial unilateral, a técnica de rotagdo-avancamento de Millard ainda ¢ a
mais aplicada, embora estudos recentes tenham descrito adaptacdes que favorecem melhor contorno
do filtro nasal, mobilidade muscular ¢ redu¢ao da tensao cicatricial.

Sharma et al. (2021) demonstraram que a técnica de Noordhoff apresentou resultados estéticos
superiores a de Millard, com cicatrizes menos perceptiveis e maior simetria labial. Em ambas as
abordagens, a preservagao do musculo orbicular e a redistribuicdo adequada das tensdes desempenham

papel essencial na qualidade do resultado final.

ABORDAGEM CIRURGICA NA CORRECAO DE FISSURAS LABIOPALATINAS:
TECNICAS AVANCADAS E RESULTADOS FUNCIONAIS

_—.—



Além disso, o uso de planejamento digital tridimensional (3D) tem contribuido para aprimorar =

o alinhamento dos retalhos e a previsibilidade cirurgica (LEE et al., 2021).

3.3 TECNICAS DE PALATOPLASTIA E RESULTADOS FUNCIONAIS

As técnicas de fechamento do palato vém sendo aperfeicoadas para restabelecer o
funcionamento do esfincter velofaringeo, fundamental para a fonacdo e a deglutigao.

De acordo com Fernandes et al. (2020) e Huang et al. (2020), técnicas como a Furlow duplo-
oposto e a von Langenbeck modificada t€ém se mostrado eficazes na redugdo da insuficiéncia
velofaringea e na melhora da articulagao da fala, ao reposicionar as fibras musculares do véu palatino.

Garcia et al. (2022) ressaltam que o momento ideal da cirurgia influencia diretamente os
resultados funcionais, cirurgias realizadas antes dos 18 meses tendem a favorecer o desenvolvimento

adequado da linguagem e a reduzir a necessidade de reoperacdes.

3.4 IMPACTOS FUNCIONAIS: FALA, DEGLUTICAO E DESENVOLVIMENTO OROFACIAL

A reabilitagdo de pacientes com fissuras labiopalatinas exige atencdo especial a fungdo
orofacial, que inclui fala, degluticdo e respiracdo. Uma das complicagdes mais relatadas apos a
palatoplastia ¢ a insuficiéncia velofaringea, caracterizada por escape de ar pela cavidade nasal durante
a fala. Estudos indicam que essa condicdo pode afetar 20% a 30% dos pacientes submetidos ao
fechamento primario do palato (HUANG et al., 2020).

O acompanhamento fonoaudioldgico precoce € essencial para corrigir alteragdes articulatorias
e favorecer o controle velofaringeo. Criancas operadas antes dos doze meses tendem a apresentar
melhor desempenho de fala e menor hipernasalidade, em comparacio aquelas submetidas a cirurgias
tardias (ROCHA et al., 2021).

No contexto ortodontico, a presenga de hipoplasia maxilar e maloclusdo € frequente entre
pacientes com fissuras labiopalatinas. Nesses casos, o tratamento cirtrgico pode ser complementado
com distragdo osteogénica, técnica que promove expansao dssea e melhora da oclusdo e do perfil facial
(FREITAS et al.,, 2021; VARGAS et al.,, 2020). Assim, a recupera¢do funcional ndo depende
exclusivamente da técnica cirtirgica, mas da integracdo entre cirurgia, ortodontia e fonoaudiologia,

garantindo reabilitacdo estética e fisiologica completa.

3.5 INTEGRACAO DE TECNOLOGIAS DIGITAIS E INTELIGENCIA ARTIFICIAL

A aplicagdo de recursos digitais na cirurgia reconstrutiva representa um marco na evolugao das
abordagens atuais. O uso de sistemas CAD/CAM e planejamento virtual 3D tem permitido a
elaboragdo de guias cirurgicos personalizados, resultando em maior precisao nas incisoes, redugdo do

tempo operatdrio e simetria facial aprimorada (LEE et al., 2021).
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Além disso, a inteligéncia artificial (IA) vem sendo utilizada para prever resultados funcionais™ =
e estéticos com base em modelagens tridimensionais, auxiliando o cirurgido na escolha da técnica ideal
para cada caso (STEVENS et al.,, 2022). Esses avancos t€ém contribuido para o aumento da
previsibilidade cirtrgica, melhoria dos resultados estéticos e diminuicdo das complicagdes pOs-

operatorias.

3.6 ABORDAGENS REGENERATIVAS E USO DE BIOMATERIAIS

Os avancos na biotecnologia t€ém introduzido novas possibilidades terapéuticas. O uso de
células-tronco mesenquimais vem sendo estudado como alternativa promissora para a regeneragao
Ossea alveolar em pacientes submetidos a enxertos secundarios. Xu et al. (2021) relataram resultados
favoraveis quanto a integracdo dssea e a densidade trabecular em areas enxertadas com células-tronco,
comparadas as técnicas convencionais.

Paralelamente, a distra¢do osteogénica continua sendo uma abordagem eficiente no tratamento
da hipoplasia maxilar, possibilitando expansdo 6ssea gradual e estabilidade pds-operatoéria satisfatoria
(VARGAS et al., 2020). Essas estratégias evidenciam o potencial das terapias regenerativas como

complementos a cirurgia reconstrutiva tradicional.

3.7 IMPORTANCIA DA ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR

Os estudos revisados refor¢am que a correcdo das fissuras labiopalatinas deve ser conduzida
sob uma perspectiva multidisciplinar, envolvendo cirurgides, ortodontistas, fonoaudidlogos,
psicologos e outros profissionais. Rocha et al. (2021) destacam que o tratamento interdisciplinar
favorece ndo apenas a reabilitagdo funcional, mas também o desenvolvimento psicossocial dos
pacientes.

As diretrizes da American Cleft Palate-Craniofacial Association (ACPA) e da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP) reforgam que o sucesso terapéutico depende do

acompanhamento continuo e coordenado desde o nascimento até¢ a adolescéncia (GARCIA et al.,

2022).

3.8 SINTESE CRITICA DOS ACHADOS

Os estudos analisados demonstram que as abordagens cirrgicas para fissuras labiopalatinas
evoluiram consideravelmente na ultima década, incorporando técnicas modificadas, recursos
tecnologicos e terapias regenerativas que ampliam as possibilidades de reabilitagdo funcional e
estética. Apesar dos avangos, ainda persistem desafios relacionados a padroniza¢do dos protocolos
cirurgicos, a heterogeneidade dos casos clinicos e a necessidade de acompanhamento em longo prazo

para mensurar a estabilidade dos resultados.
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Assim, torna-se evidente que o tratamento ideal requer uma abordagem personalizada ¢ =
interdisciplinar, sustentada por evidéncias cientificas e pela integracdo entre inovagao tecnoldgica e

pratica clinica.

4 CONCLUSAO

A presente revisdo de literatura evidenciou que a abordagem cirurgica das fissuras
labiopalatinas tem passado por avangos significativos na ultima década, refletindo uma evolucdo
continua das técnicas reconstrutivas e dos protocolos de reabilitagdo. As evidéncias analisadas
demonstram que a adaptacdo e o aprimoramento das técnicas tradicionais, associadas ao
desenvolvimento de métodos cirtirgicos mais conservadores e funcionais, t€ém contribuido para
melhores resultados estéticos, funcionais e psicossociais nos pacientes acometidos por essas
malformagdes craniofaciais.

Os estudos revisados indicam que o sucesso do tratamento estd diretamente relacionado ao
planejamento cirtrgico individualizado, a escolha adequada da técnica conforme o tipo e a extensao
da fissura e ao momento oportuno da intervencao, especialmente no que se refere as cirurgias de
palatoplastia. A reducdo da insuficiéncia velofaringea, a melhora da articulacdo da fala e o
desenvolvimento adequado das fung¢des orofaciais destacam-se como desfechos fundamentais para a
qualidade de vida dos pacientes, reforcando a importancia do enfoque funcional no tratamento
cirtrgico.

Outro aspecto relevante identificado foi a crescente incorporacdo de tecnologias digitais, como
o planejamento virtual tridimensional, sistemas CAD/CAM e aplicagdes de inteligéncia artificial, que
tém ampliado a previsibilidade dos procedimentos e favorecido maior precisdo anatdmica.
Paralelamente, as abordagens regenerativas, incluindo o uso de células-tronco e a distragdo
osteogénica, apresentam-se como estratégias promissoras para a reconstrugdo ossea e correciao de
deformidades maxilares, ampliando as possibilidades terapéuticas na reabilitagdo dos pacientes com
fissuras labiopalatinas.

A literatura também reforca que a corregdo cirirgica isolada ndo ¢ suficiente para garantir
resultados satisfatorios em longo prazo. A abordagem interdisciplinar, envolvendo cirurgides,
ortodontistas, fonoaudidlogos e outros profissionais da satide, mostra-se indispensavel para a
reabilitagdo integral, contribuindo ndo apenas para a funcionalidade orofacial, mas também para o
bem-estar psicossocial dos individuos afetados.

Apesar dos avangos observados, persistem desafios relacionados a padronizacio dos protocolos
cirurgicos, a heterogeneidade dos métodos de avaliagdo funcional e a escassez de estudos longitudinais

que acompanhem os pacientes até a vida adulta. Dessa forma, torna-se necessaria a realiza¢ao de novas
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pesquisas, especialmente estudos clinicos de longo prazo, que permitam avaliar a estabilidade dos™
resultados e orientar a consolidagdo de praticas baseadas em evidéncias.

Conclui-se que a evolucao das técnicas cirtrgicas, aliada ao uso de tecnologias avangadas e a
atuacao multiprofissional, representa um caminho promissor para o aprimoramento do tratamento das
fissuras labiopalatinas. A continuidade das investiga¢des cientificas e a integragdo entre inovagao
tecnologica e pratica clinica s3o essenciais para otimizar os desfechos funcionais e estéticos,

promovendo uma reabilitacdo mais eficaz e uma melhor qualidade de vida aos pacientes.
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