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RESUMO

O estudo analisa as Teorias do Desenvolvimento Cognitivo e suas contribuigdes para a pratica docente
na Educagdo Basica, Anos Iniciais do Ensino Fundamental. A pratica educacional nas salas de aula
atualmente ¢ considerada uma tarefa desafiadora pela complexidade dos fatores relacionados ao
espago, materiais, metodologias e a aprendizagem, dado que cada crianga ¢ um ser singular em seu
ambiente social. A abordagem adotada nesta pesquisa ¢ descritiva e baseada em estudos anteriores,
com uma perspectiva qualitativa. As bases tedricas sdo fundamentadas na teoria de Piaget (1896) e de
Wallon (1975), e outros autores que abordam o desenvolvimento mental, emocional € motor, que estao
ligados as interagdes com o ambiente fisico e social, sendo fundamental para o desenvolvimento da
crianca. O estudo conclui que as teorias de desenvolvimento apresentam complexidades tanto na
compreensdo quanto na aplicagdo pratica em sala de aula, uma vez que as criangas se desenvolvem de
maneiras diferentes biologicamente, e isso € influenciado pelo ambiente fisico, social e nas condi¢cdes
de vida em que se encontram. Portanto, ¢ essencial que os educadores, com base em estudos sobre as
teorias do desenvolvimento, observem cuidadosamente as criangas durante suas atividades escolares.
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E importante avaliar suas particularidades intelectuais e momentos de atividade, assim como assegurar ~ *
que as praticas de ensino, o curriculo, o ambiente, o tempo e os recursos didaticos sejam adequados,

de forma a atender de maneira eficaz as diferentes fases do desenvolvimento e a promover o progresso
integral da crianga.

Palavras-chave: Desenvolvimento Cognitivo. Pratica Pedagdgica. Educagdo Basica Anos Iniciais.

ABSTRACT

This study analyzes the Theories of Cognitive Development and their contributions to teaching practice
in Basic Education, specifically the early years of elementary school. Educational practice in
classrooms today is considered a challenging task due to the complexity of factors related to space,
materials, methodologies, and learning, given that each child is a unique individual within their social
environment. The approach adopted in this research is descriptive and based on previous studies, with
a qualitative perspective. The theoretical foundations are grounded in the theories of Piaget (1896) and
Wallon (1975), and other authors who address mental, emotional, and motor development, which are
linked to interactions with the physical and social environment, and are fundamental to child
development. The study concludes that developmental theories present complexities both in their
understanding and practical application in the classroom, since children develop differently
biologically, and this is influenced by the physical and social environment and the living conditions in
which they find themselves. Therefore, it is essential that educators, based on studies of developmental
theories, carefully observe children during their school activities. It is important to assess their
intellectual particularities and activity levels, as well as to ensure that teaching practices, curriculum,
environment, time, and teaching resources are adequate to effectively meet the different stages of
development and promote the child's overall progress.

Keywords: Cognitive Development. Pedagogical Practice. Basic Education - Early Years.

RESUMEN

Este estudio analiza las teorias del desarrollo cognitivo y su contribucion a la practica docente en la
educacion basica, especificamente en los primeros afos de primaria. La practica educativa en las aulas
hoy en dia se considera una tarea compleja debido a la diversidad de factores relacionados con el
espacio, los materiales, las metodologias y el aprendizaje, dado que cada nifio es un individuo tnico
dentro de su entorno social. El enfoque adoptado en esta investigacion es descriptivo y se basa en
estudios previos, con una perspectiva cualitativa. Los fundamentos teéricos se basan en las teorias de
Piaget (1896) y Wallon (1975), y otros autores que abordan el desarrollo mental, emocional y motor,
los cuales estan vinculados a las interacciones con el entorno fisico y social, y son fundamentales para
el desarrollo infantil. El estudio concluye que las teorias del desarrollo presentan complejidades tanto
en su comprension como en su aplicacion practica en el aula, ya que los nifios se desarrollan
biologicamente de manera diferente, influenciada por el entorno fisico y social y las condiciones de
vida en las que se encuentran. Por lo tanto, es esencial que los educadores, basandose en estudios de
teorias del desarrollo, observen atentamente a los nifios durante sus actividades escolares. Es
importante evaluar sus particularidades intelectuales y niveles de actividad, asi como asegurar que las
practicas docentes, el curriculo, el entorno, el tiempo y los recursos didacticos sean adecuados para
atender eficazmente las diferentes etapas del desarrollo y promover el progreso integral del nifio.

Palabras clave: Desarrollo Cognitivo. Practica Pedagogica. Educacion Basica - Primera Infancia.
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1 INTRODUCAO ==

Este estudo analisa as Teorias do Desenvolvimento Cognitivo e suas contribuigdes para a
pratica docente na Educagio Basica, Anos Iniciais do Ensino Fundamental. E amplamente reconhecido
que o trabalho pedagbgico na sala de aula com criangas apresenta diversos desafios para os educadores,
uma vez que as condigdes no ambiente escolar sao repletas de fenomenos que demandam planejamento
antecipado, observacdo atenta e cuidadosa da crianca, de suas necessidades e transtornos de
aprendizagem.

Percebe-se avangos na educacdo publica fundamental, levando em conta as dimensdes do
acesso, porém as conquistas ainda sao restritas; a qualidade e equidade constituem os maiores desafios
a serem enfrentados na educagdo pelos professores, gestores, criancas e jovens. A educagdo Bésica ¢
marcada pela desigualdade no quesito da qualidade e equidade, embora seja visivel que o direito a
aprendizagem, o acesso € a permanéncia nem sempre estdo presentes na vida escolar de todas as
criangas brasileiras, principalmente de classes desfavorecidas.

Existem varios fatores que podem influenciar de forma negativa o desenvolvimento cognitivo
da crianga, e esses fatores estdo relacionados ao ambiente e as condi¢des de vida em que ela se
encontra. Portanto, uma escola apropriada, estruturada e com professores motivados em suas
atividades ¢ uma das maneiras pelas quais a crianga pode atingir um pleno desenvolvimento mental e
emocional, além de promover um progresso significativo na aprendizagem, beneficiando seu bem-
estar fisico, psicoldgico e social. Para isso, a andlise das teorias relacionadas a crianga e suas
capacidades cognitivas serve como uma ferramenta para auxiliar os educadores e a escola na realizagao
dessa tarefa que ¢ bastante desafiadora.

Inicialmente, faz-se apresentacdo das Teorias do Desenvolvimento Cognitivo com énfase nas
etapas do desenvolvimento de acordo com os teéricos Piaget ¢ Wallon. Consecutivamente realiza-se
analises das teorias e as contribui¢des para educacdo escolar. Os resultados apontam que as teorias
relacionadas ao desenvolvimento humano sdo fundamentais para a compreensdo sobre as
circunstancias que influenciam o desenvolvimento cognitivo de criancas, bem como ao
desenvolvimento da aprendizagem. No entanto, a implementag@o pratica dessas teorias ¢ complexa e
com diversos desafios, uma vez que o ambiente escolar demanda conhecimentos e praticas que

ultrapassam o curriculo educacional e a formagao do professor.

2 METODOLOGIA

Este trabalho ¢ classificado como uma pesquisa descritiva e bibliografica. Segundo Gil (2002),
a pesquisa descritiva ¢ definida pela técnica de descrever as caracteristicas de um fendmeno especifico
e se assemelha a pesquisa explicativa. Neste sentido, este estudo visa descrever e analisar ndo apenas

a teoria, mas também os autores e os contextos nos quais foram desenvolvidas. Simultaneamente, as
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percepcdes do pesquisador formam um juizo de valor baseado em sua posi¢do como docente € na sua™ =
familiaridade com o ambiente escolar, os alunos e os fendmenos observados na sala de aula.

Para este Gil (2002), as investiga¢des descritivas ndo se limitam a mera identificacdo da
presenca de relagdes entre variaveis, mas buscam estabelecer a natureza dessa relagdo. Neste caso,
trata-se de uma pesquisa descritiva que se assemelha a explicativa. Assim, o autor enfatiza que
“pesquisas que, embora definidas como descritivas com base em seus objetivos, acabam servindo mais
para proporcionar uma nova visdo do problema, o que as aproxima das pesquisas exploratorias” (Gil,
2002, p. 42).

O presente estudo, que se baseia em uma abordagem qualitativa, visa a interpretacao de
conteudos relevantes das teorias discutidas; assim, foi fundamental a imersdo nas fontes tedricas,
incluindo a andlise rigorosa da pesquisa bibliografica, levando em conta as experiéncias profissionais
e as percepgoes relevantes dos pesquisadores.

Para Sampieri et al., (2013) a pesquisa qualitativa

E compreender ¢ aprofundar os fendmenos, que sio explorados a partir da pesquisa dos
participantes em um ambiente natural e em relacdo ao contexto. O enfoque qualitativo ¢
selecionado quando buscamos compreender a perspectiva dos participantes [...] sobre os
fendmenos que os rodeiam, aprofundar em suas experiéncias, pontos de vista, opinides e
significados, isto ¢, a forma como os participantes percebem subjetivamente sua realidade
(SAMPIERI et al., 2013, p. 376).

A pesquisa com enfoque qualitativo busca principalmente a andlise dos dados de forma
aprofundada, sendo especifica para cada situacdo. Os dados sdo examinados minuciosamente para o
caso em questdo, levando em consideracdo a perspectiva historica e social durante o processo de
analise.

A respeito das analises dos textos construidos a partir da base teorica, a autora a seguir diz que:

Analisar significa estudar, decompor, dissecar, dividir, interpretar. A analise de um texto refere-
se ao processo de conhecimento de determinada realidade e implica o exame sistematico dos
elementos; portanto, ¢ decompor um todo em suas partes, a fim de poder efetuar um estudo
mais completo, encontrando o elemento-chave do autor, determinar as relagdes que
prevalecem nas partes constitutivas, compreendendo a maneira pela qual estdo organizadas, e
estruturar as ideias de maneira hierarquica. E a analise que vai permitir observar os
componentes de um conjunto, perceber suas possiveis relagdes, ou seja, passar de uma ideia-
chave para um conjunto de ideias mais especificas, passar a generalizagdo e, finalmente, a
critica (LAKATOS, 2023, p. 28).

O pesquisador desempenha uma funcdo essencial na realizagdo de um estudo cientifico,
assumindo a responsabilidade de trazer a tona de maneira clara a dimensao ética, filosoéfica e politica,
visando promover mudangas sociais € contribuir para a geracao de novos conhecimentos.

Assim, as pesquisas cientificas ndo devem ser apenas informativas e criticas das

particularidades politicas e sociais. E necessario reconhecer as deficiéncias nas esferas politica e
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-
administrativa, assim como apresentar solugdes para os aprimoramentos € novas dire¢des a serem’ =
exploradas.
3 RESULTADOS

3.1 ESTAGIOS DO DESENVOLVIMENTO SEGUNDO JEAN PIAGET

Com base nas teorias psicoldgicas do desenvolvimento, os tedricos Jean Piaget (interacionista)
e Henri Wallon (sociointeracionista) propdem diferentes fases do crescimento cognitivo de uma
crianca. Essas teorias proporcionam ao educador uma perspectiva sobre o desenvolvimento da crianca
e suas fases, que nao sao fixas, mas sim dinamicas, complexas e requerem uma aten¢ao cuidadosa para
estruturar o ensino de forma a atender as especificidades cognitivas. Assim, sdo fatores significativos
a serem levados em consideragao no que diz respeito ao desenvolvimento humano, entre outras areas.
Para adaptar o ensino, de modo que auxiliem a crianga em seu desenvolvimento e avangos, 0s
educadores podem modificar os métodos e os contetidos de acordo com a capacidade de compreensao
da crianca, comegando por identificar suas necessidades, dificuldades ou distirbios de aprendizagem,
0 que permitira a realizacao de intervengdes apropriadas.

Entender os fatores do desenvolvimento infantil ¢ de suma importancia para o educador que
trabalha com o ensino de criancas desde a educagdo infantil. Contudo, ¢ fundamental ressaltar que
essas teorias ndo devem ser vistas como métodos de ensino, nem os autores discutiram a educacao; o
foco do estudo foi exclusivamente no desenvolvimento mental de acordo com Piaget e de Wallon e
influéncias do meio fisico e social. A este respeito, Goulart (2015, p.161) sinaliza que “muitos
especialistas em Pedagogia tém se apropriado das ideias de Piaget e elaborado propostas bem definidas
de ensino, entre esses destaca Hans Furth, Hans Aebli e Ruth Berd”.

A seguir, discute-se os dois tedricos muito influentes nas investigacdes sobre o
desenvolvimento cognitivo das criancas: Piaget e Wallon. Os autores conduziram pesquisas que se
conectam em varios aspectos das fases do desenvolvimento cognitivo na infancia e as condi¢des
necessarias para o progresso da inteligéncia em cada fase. Assim, ¢ fundamental destacar como cada
um deles determina o desenvolvimento mental da crianga, o qual o educador deve avaliar o que
considerar dessa teoria para o ensino pratico e as contribuicdes relevantes a educacao.

O bidlogo Jean Piaget, considerado interacionista, e também epistemodlogo, nasceu na Suiga em
1896 e faleceu em 1980. O objetivo central de sua pesquisa foi analisar de que maneira o ser humano
desenvolve o conhecimento, ou seja, como a crianca transita de um estagio inicial, no qual ainda nao
possui dominio da linguagem, habilidades motoras e compreensdes do mundo fisico. Assim, sua teoria
se insere na area da epistemologia genética, uma vez que ele investigou a origem interna do

conhecimento humano.
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Um dos aspectos essenciais da teoria de Piaget ¢ a compreensdo de que o desenvolvimento =
mental passa por um processo de equilibracao progressiva, que perpassa por um estado menor para um
estado de equilibrio superior.

Dessa forma, Piaget apresenta em seus estudos que:

O desenvolvimento mental ¢ uma construgdo continua, comparavel a edificagdo de um grande
prédio que, a medida que se acrescenta algo, ficara mais solido, [...]. Mas, € preciso introduzir
uma importante diferenga entre dois aspectos complementares deste processo de equilibragéo.
Devem-se opor, desde logo, as estruturas variaveis definindo as formas ou estados sucessivos
de equilibrio - a um certo funcionamento constante que assegura a passagem de qualquer
estado para o nivel seguinte (PIAGET, 1896, p. 14).

Ao equilibrio destas assimilagdes e acomodagdes, Xavier (2015) diz que Piaget denominou
adaptacao, pois o desenvolvimento mental se dara no sentido de promover uma adaptacdo mais precisa
a realidade. Assim, o desenvolvimento mental ¢ um processo continuo que comeca na infincia e se
estende até a idade adulta, passando por diversas etapas ¢ sendo influenciado pelos processos internos
bioldgicos e ambiente externo. A visdo de Piaget sugere que a mente humana ¢ ativa, € o crescimento
abrange o estado fisico, mental e emocional.

Piaget observou seus proprios filhos e classificando estruturas que se formam por meio de
quatro etapas do desenvolvimento cognitivo, as quais se distinguem entre si e o desenvolvimento
cronoldgico depende de cada crianga. Cada fase ¢ marcada por caracteristicas Uinicas que a diferenciam
das fases anteriores, portanto, cada fase seguinte depende da anterior. A esséncia dessas estruturas vai
se mantendo nos estagios seguintes e ocorrem os processos de acomodagdo, desenvolvimento e os
processos mentais vao evoluindo cada vez mais conforme o individuo interage com o ambiente fisico.

Estagio (sensorio-motor), do nascimento até os dois anos de idade, que de acordo com Piaget
(1896, p. 15), sdo dos reflexos, ou mecanismos hereditarios, assim como também das primeiras
tendéncias instintivas (nutri¢des) e das primeiras emogdes. Esse periodo vai do nascimento até a
aquisi¢ao da linguagem, ¢ marcado por um importante desenvolvimento. Para Piaget (1996-950), este
estagio ¢ decisivo para todo o curso da evolugdo psiquica, o qual a crianga conquista a percepgao e os
movimentos motores.

Moreira (2023, p. 76) destaca que no estagio sensoério-motor, segundo Piaget, “a crianca nao
diferencia seu eu do meio em que a rodeia: ela € o centro e os objetos existem em funcdo dela”. As
funcdes motoras ainda ndo sdo coordenadas e sim isoladas, e a Unica referéncia € o proprio corpo da
crian¢a, decorrendo dai o egocentrismo.

Estagio (pré-operatorio), vai de 2 aos 6 ou 7 anos, com o surgimento da linguagem, simbolos
€ imagens mentais, inicia uma etapa muito importante no desenvolvimento mental da crianga, ocorrem
os héabitos motores e das primeiras percepcdes organizadas, como também dos primeiros sentimentos

diferenciados.
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Moreira (2023, p. 76) adverte que nesse estagio o pensamento da crianga comega a se organizar,  *
mas ndo ¢ ainda reversivel. Ele diz que “o pensamento da crianga ndo ¢ capaz de percorrer um caminho
cognitivo e, depois, percorre-lo mentalmente em sentido inverso de modo a reencontrar o ponto de
partida ndo modificado”. Nesse estagio a crianga continua egocéntrica, vendo a realidade como ela
experiéncia, sendo coerentes ou nao. A crianga geralmente cai em contradi¢ao ao se defrontar com
situacdes de conservac¢dao do todo, como por exemplo (alterando a forma, altera a quantidade, peso,
etc.), assim um recipiente alto e fino e outro baixo e largo contendo a mesma quantidade de agua. A
crianga escolhe pela altura do recipiente, ora para a largura, e no sentido dela o mais alto e fino tem
mais agua.

Estagio (operatorio concreto) ocorre por volta de 7 a 11 anos de idade, ¢ da inteligéncia senso-
motora ou pratica, anterior a linguagem. Piaget atribui que este estagio ¢ das regulagdes afetivas
elementares e das primeiras fixacdes exteriores da afetividade. Estes trés primeiros estdgios constituem
o periodo da lactancia, isto ¢, anterior ao desenvolvimento da linguagem e do pensamento. De acordo
com Moreira (2023, p. 77), “o pensamento da crianga ¢ mais organizado, tem caracteristica de uma
logica de operagdes reversiveis. [...] Durante esse periodo, a crianga ganha precisdo no contraste € na
comparac¢do de objetos reais e torna-se capaz de predizer qual recipiente tem mais agua’.

Estagio (operatorio formal) de onze-doze anos da inteligéncia intuitiva, dos sentimentos
interindividuais espontaneos e das relagdes sociais de submissdo ao adulto. A partir dai as operagoes
intelectuais concretas, comeco da logica e dos sentimentos morais € sociais de cooperagao. Bem como
¢ o estagio das operagdes intelectuais abstratas, da formacao da personalidade e da inser¢do afetiva e
intelectual na sociedade dos adultos (adolescentes). Moreira (2023, p. 78), expressa que o na
adolescente, o individuo € capaz de “fazer raciocinios hipotético-dedutivo, ele passa a buscar hipoteses
gerais que possam explicar fatos observaveis que tenham ocorrido”. Nesse estagio o adolescente ¢é
capaz de manipular construtos mentais e correlacionar.

Para Piaget (1999, p. 15) cada estagio ¢ caracterizado pela apari¢do de estruturas originais, cuja
constru¢do o distingue dos estagios anteriores. [...]. Piaget destaca que a cada estagio ocorrem
modificagdes pelo desenvolvimento anterior, em func¢ao da necessidade de melhor organizagao. Assim,
designou que cada estagio constitui, pelas estruturas que o definem, uma forma particular de equilibrio,

efetuando-se a evolugdo mental no sentido de uma equilibragao sempre mais completa.

3.2 ESTAGIOS DO DESENVOLVIMENTO SEGUNDO HENRI WALLON

O francés Henri Paul Hyacinthe Wallon (1879-1962) foi um psicologo, filésofo, médico e
politico. Tornou-se conhecido por seu trabalho cientifico sobre a Psicologia do Desenvolvimento e
com experiéncia na area médica da psiquiatria. Focou seus estudos para compreender o campo da

psique humana, direcionada para a crianga, por isso sua teoria € sobre a génese dos processos psiquicos.
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Wallon buscou entender a pessoa em um processo dindmico e completo, para isso investigou a crianga™ =
na sua evolugdo psiquica e no desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor, elaborando esse
desenvolvimento por diferentes etapas e as interligagcdes entre cada campo e suas implicagdes no
desenvolvimento da personalidade.

Wallon (1968, p. 13), estudou as condigdes materiais do desenvolvimento da crianga, condigdes
tanto orgédnicas como sociais, € em ver como se edifica, através destas condigdes, um novo plano de
realidade que ¢ o psiquismo, a personalidade.

Galvao (2023), destaca que Wallon desenvolveu um estudo integrado do desenvolvimento:

Os varios campos funcionais nos quais se distribui a atividade infantil (afetividade,
motricidade, inteligéncia). Vendo o desenvolvimento do homem, ser “geneticamente social”,
como processo em estreita dependéncia das condi¢des concretas em que ocorre, propde o
estudo da crianga contextualizada, isto ¢, nas suas relagdes com o meio. (GALVAO, 2023, p.
29).

A autora define o projeto tedrico de Wallon, como sendo a elaboragdo de uma psicogénese da
pessoa completa. Isso quer dizer, que Wallon foi além do que apenas estudar a psicogénese do
desenvolvimento da inteligéncia, a qual estd relacionada como se desenvolve a aprendizagem da
crianca. Em suma, Wallon (1968) observa que diante do processo de desenvolvimento ha impactos que
modificam o comportamento conforme as condi¢des do meio. Ou seja, tanto o desenvolvimento
interno quanto a personalidade sofrem influéncias pelo meio social e isso ocorre de diversas formas na
crianga.

A este respeito, Wallon explica que:

Para quem ndo separa arbitrariamente o comportamento e as condi¢des de existéncia proprias
de cada época do desenvolvimento, cada fase constitui, entre as possibilidades da crianga ¢ do
meio, um sistema de relagdes que os faz especificarem-se reciprocamente. O meio ndo pode
ser o mesmo em todas as idades. E composto por tudo aquilo que possibilita os procedimentos
de que dispde a crianga para obter a satisfacdo das suas necessidades. Mas por isso mesmo € o
conjunto dos estimulantes sobre que se exerce e se regula a sua atividade. Cada etapa ¢é ao
mesmo tempo um momento da evolu¢do mental e um tipo de comportamento. (Wallon, 1968,
p. 48).

Assim, cada fase representa um momento em que o elemento orgénico (habilidades internas) e
o aspecto social (contexto cultural) se conectam para facilitar o crescimento total da crianga. E evidente
que criangas da mesma idade, mas de meio social diferentes, conseguem realizar uma tarefa complexa,
enquanto outra crianga da mesma faixa etaria, pode ndo conseguir realizar a mesma atividade. Nem
por isso uma pode ser considerada mais inteligente que a outra. Elas apresentam experiéncias com o
meio em que a interagdo foi mais estimulada. A crianga que consegue realizar a tarefa complexa, teve
mais oportunidades, ou um meio que estimulou e possibilitou o desenvolvimento daquelas habilidades

especificas necessarias para a atividade.
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Nio se trata de uma inteligéncia superior, mas de uma experiéncia social mais rica ou’ =

direcionada. Desta maneira, Wallon explica que:

O desenvolvimento psiquico da crianga apresenta oposi¢des como se observam em qualquer
processo de transformagao, mas que devido a sua amplitude e a diversidade das suas condi¢des
devem suscitar aqui problemas importantes. [...]. Deste modo, na crianca, opdem-se e
implicam-se mutuamente fatores de origem bioldgica e social. Ao mesmo tempo que em cada
etapa se realiza um equilibrio estavel entre as possibilidades atuais e as condigdes de vida
correspondentes, tendem a operar-se mudangas cuja causa ¢ estranha a esta exata relagdo
funcional. Esta causa ¢ organica. (Wallon, 1968, p. 49).

Wallon descarta a divisdo artificial entre o que € interno (agdes e capacidades da crianga) e o
que ¢ externo (circunstancias de vida e ambiente). Para ele, em cada fase do crescimento, a crianga e
o ambiente constituem um conjunto de interagdes que podem modificar sua maturagao.

Gratiot-Alfandéry (2010, p. 34) diz que “a teoria psicogenética do desenvolvimento da
personalidade de Wallon integra a afetividade e a inteligéncia. [...] essa dindmica ¢ marcada por
rupturas e sobreposigoes, [...] as mudangas de fases nao se dao por sucessao linear, como compreende,
por exemplo, Piaget”.

Gratiot-Alfandéry (2010, p. 37), Henri Wallon destaca que:

A afetividade ¢ central na constru¢do do conhecimento e da pessoa. O desamparo bioldgico
que caracteriza os dois primeiros anos da vida humana, em razdo das precarias condi¢des de
maturidade orgéanica, determina um longo periodo de absoluta dependéncia da crianga dos
cuidados de um adulto para poder sobreviver. Isso torna a emotividade a forca que garante a
mobilizagdo do adulto para atender suas necessidades. Pensando assim, Wallon afirma que a
expressao emocional é fundamentalmente social, pois precede e supera os recursos cognitivos.

E conhecido que a crianga, desde muito pequena, interage com o mundo, principalmente,
através das emogdes, como “chorar” quando sente fome, ou busca a atencdo, e fazer “birra” quando
deseja algo como um objeto. A dependéncia de um adulto para satisfazer suas necessidades resulta em
lagcos emocionais profundos com os pais. Neste contexto, Wallon afirma que o desenvolvimento
emocional ¢ essencialmente social, e precede habilidades cognitivas.

Wallon propde que a crianga passa por seis estagios de desenvolvimento, os tais ocorrem da
seguinte forma: Estagio Impulsivo-emocional, abrange o primeiro ano de vida de uma crianga, a
emocado ¢ instrumento privilegiado de interacdo. (Galvao, 2023, p. 39).

E por meio das emogdes que a crianga forma suas primeiras interagdes sociais e com o ambiente
ao seu redor. Os movimentos do bebé, no comego, sdo desordenados e, gradualmente, tornam-se mais
coordenados a medida que as diferentes emog¢des se manifestam.

Estagio Sensorio-motor e projetivo, vai até o terceiro ano de idade, o interesse da crianca se
volta para a exploragdo sensdrio-motora do mundo fisico. (Galvao, 2023, p. 39). Sendo caracterizado

principalmente pelas interagdes externas e pelo desenvolvimento da inteligéncia. Este estagio é pratico
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e experiencial, pois os campos funcionais estdo interligados; geralmente, o pensamento se manifesta” =
por meio de agdes motoras. Durante este periodo, nota-se a presenca dos elementos simbolicos e da
imitacdo, que apoiam o avango da linguagem.

Estagio Personalismo, faixa dos trés aos seis anos, a tarefa central ¢ o processo de formacgao da
personalidade. A construgdo da consciéncia de si, que se dd por meio das interagdes sociais,
reorientando o interesse da crianca pelas pessoas, o retorno da afetividade (Galvao, 2023, p. 39-40).

No estagio de personalismo, observa-se que a crianga ¢ influenciada por fatores afetivos, demonstrando
que ja possui preferéncias em relacao ao que deseja e interesses por diferentes tipos de alimentos.

De acordo Gratiot-Alfandéry (2010, p. 35), para Wallon este estagio se prolonga até os seis
anos de idade; durante esse periodo, a personalidade e a autoconsciéncia da crianga se desenvolvem.
Nesse processo, a crianga comeca a se opor ao adulto com quem convive e, simultaneamente, os
adultos tornam-se modelos a serem imitados, tanto nas habilidades motoras quanto nas caracteristicas
sociais.

Estagio Categorial, por volta dos seis anos, consolidagdo das fungdes simbolicas e a
diferenciagdo da personalidade e avangos no plano da inteligéncia. (Galvao, 2023, p. 40). A crianga
passa a pensar conceitualmente, avancando para o pensamento abstrato e raciocinio simbodlico,
favorecendo fun¢des como a memoria voluntaria, a aten¢ao e o raciocinio associativo.

Estagio da Adolescéncia, a partir dos onze anos. A crise pubertaria rompe a “tranquilidade”
afetiva que caracterizou o estagio categorial e impoe a necessidade de uma nova definicdo dos
contornos da personalidade. (Galvao, 2023, p. 40).

Neste periodo, as mudangas fisicas e emocionais predominam na dimensao afetiva. Nesta etapa
da adolescéncia, em razio das alteragcdes hormonais, ¢ comum que surjam conflitos internos e externos.
O individuo se volta para si mesmo, buscando se auto afirmar e lidar com as transformacdes
relacionadas a sua sexualidade e as crises emocionais.

A compreensao das teorias do desenvolvimento dos autores abordados ¢ fundamental para o
campo da educagdo escolar e professores construirem suas praticas pedagoégicas e curriculares

alinhadas as questdes que envolvem desenvolvimento (mental, fisico, emocional) e a esséncia humana.

4 DISCUSSAO
4.1 TEORIA DO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E CONTRIBUICOES PARA A EDUCACAO
ESCOLAR

Os estagios do desenvolvimento descoberto por Piaget sdo importantes para que o professor
compreenda as condi¢gdes que afetam o progresso cognitivo da crianca. O ambiente da sala de aula ndo
se limita a uma posicdo passiva de espectador. E um espaco de acolhimento & infincia, interacio,

dinamismo e experiéncias criativas que favorecem e estimulam o desenvolvimento gradual da crianca.
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A respeito do método clinico de Piaget, a autora a seguir corrobora que: e

A extensdo do método clinico as situacdes escolares pode ser interpretada como esta atitude
de observagdo. Na realidade, os professores geralmente se mostram tdo preocupados em
ensinar, que ndo tém paciéncia suficiente para esperar que as criangas aprendam. Por isto,
dificilmente aguardam as respostas da crianca e com isto perdem a oportunidade de
acompanhar, através de respostas espontaneas, a estrutura de raciocinio de seus alunos
(GOULART, 2015, p.161).

Quanto mais ha desequilibrio nos esquemas mentais, novas assimilagdes e adaptagcdes ocorrem
com a crianga. De acordo com Goulart (2015), a tese piagetiana é que o desenvolvimento cognitivo ¢
um processo sequencial marcado por etapas caracterizada por estruturas mentais.

A autora a seguir, diz que, “[...] em cada uma das etapas a maneira de compreender os
problemas e resolvé-los depende da estrutura mental que a crianga apresenta naquele momento™.
Goulart (2015, p. 163). Nesse contexto, o professor poderia observar de maneira criteriosa 0 momento
em que a crianga se situa em seu desenvolvimento. Ademais, poderia utilizar dos instrumentos de
sondagem de prontidao propostos por Piaget, e o trabalho pedagdgico partir de onde a crianga apresenta
necessidade para desenvolver.

Observa-se, conforme apresenta Piaget, o desenvolvimento mental s3o processos que ocorrem

concomitantemente ao desenvolvimento fisico.

Da mesma maneira que um corpo esta em evolucdo até atingir um nivel relativamente estavel
- caracterizado pela conclusdo do crescimento e pela maturidade dos orgdos, também a vida
mental pode ser concebida como evoluindo na dire¢do de uma forma de equilibrio final,
representada pelo espirito adulto. [...] Assim, do ponto de vista da inteligéncia, ¢ facil se opor
a instabilidade e incoeréncia relativas das ideias infantis a sistematizagdo de raciocinio do
adulto. No campo da vida afetiva, notou-se, muitas vezes, quanto o equilibrio dos sentimentos
aumenta com a idade. E, finalmente, também as relagdes sociais obedecem a mesma lei de
estabilizacdo gradual. (PIAGET, 1999, p. 13).

De acordo com Piaget, o desenvolvimento mental da crianga € um processo continuo e
progressivo que requer cada vez mais a necessidade de que a crianga interaja com o ambiente fisico e
social. Esse entendimento ¢ de suma importancia para que a escola organize espacos e materiais
estratégicos para empreender o avango da aprendizagem da crianga, pois depende desse contato com
o contexto fisico (materiais) e linguagem para o processo de assimilacdo, desequilibragdo e
acomodacao.

A este respeito, Piaget compreende que:

Assimilando os objetos, a a¢@o e o pensamento sdo compelidos a se acomodarem a estes, isto
¢, a se reajustarem por ocasido de cada variagdo exterior. Pode-se chamar "adaptacao" ao
equilibrio destas assimilagcdes e acomodagoes. Esta ¢ a forma geral de equilibrio psiquico. O
desenvolvimento mental aparecerd, entdo, em sua organizacdo progressiva como uma
adaptag@o sempre mais precisa a realidade. (PIAGET, 1999, p. 17).
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Nesse sentido, a crianga em seu crescimento fisico evolui a inteligéncia gradativamente, sendo
capaz gradativamente de realizar tarefas complexas do estagio anterior, como por exemplo: ampliar
vocabulério por meio da linguagem, movimentar-se, pensar abstratamente, manipular objetos, entre
outras diversas habilidades. Porém, essa evolugdo ocorre em conjunto com os esquemas mentais, motor
e emocional.

Piaget caracteriza o esquema de Assimilacdo a forma de agir do organismo (mente) frente a
realidade. Desta forma, a mente ¢ vista como um conjunto de esquemas que se aplicam a realidade.
Eles tendem a incorporar elementos exteriores compativeis com sua natureza e a assimilar-se
mutuamente em estruturas cada vez mais amplas, moveis e estaveis.

Moreira (2023, p. 80) atribui que a teoria de Piaget ¢ sobre o desenvolvimento mental, e ndo
da aprendizagem, para ele, “so6 ha aprendizagem (aumento de conhecimento) quando o esquema de
assimila¢do sofre acomodac¢do”. Ensinar/Educar significa provocar o desequilibrio na mente da crianca
para que ela busque o reequilibrio (equilibracdo majorante), se reestruture cognitivamente e aprenda.

Sendo assim, o ensino deve ativar esse mecanismo através de tarefas que sejam cada vez mais
superacao do potencial da crianca. Essa ativacdo deve ser compativel com o nivel de desenvolvimento
mental (estagio cognitivo) em que a crianga se encontra. E um erro comum tentar ensinar contetidos
que pressupdem conservacao e reversibilidade as criangas que ainda ndo as tém, ou ensinar em nivel
puramente formal a criangas que estdo em raciocinio operacional-concreto em muitas areas.

Dessa forma. Moreira (2023, p. 81) sinaliza que para Piaget, “s6 ha aprendizagem quando ha
acomodacdo, ou seja, uma estruturagdo da estrutura cognitiva (esquema de assimilagdo existente) do
individuo que resulta em novos esquemas de assimilagdo”. Assim, a mente como uma estrutura
cognitiva, busca manter o equilibrio, elevando continuamente seu nivel de organizacdo interna e
adaptando-se ao ambiente.

As implicagdes da teoria do desenvolvimento mental, demonstram que o ensino deve ser
através de agdes e demonstracdes. A crianca deve ter oportunidade de agir (trabalho pratico). A acao
deve estar integrada a argumentacao do professor para gerar conhecimento.

Piaget defende os métodos ativos:

As transformagdes da agdo provenientes do inicio da socializagdo ndo t€ém importancia apenas
para a inteligéncia e para o pensamento, mas repercutem também profundamente na vida
afetiva. [...]. Em toda conduta, as motivagdes e o dinamismo energético provém da afetividade,
enquanto que as técnicas e o ajustamento dos meios empregados constituem o aspecto
cognitivo (senso-motor ou racional). Nunca ha agdo puramente intelectual (sentimentos
multiplos intervém, por exemplo: na solucdo de um problema matematico, interesses, valores,
impressdo de harmonia etc.), assim como também nao ha atos que sejam puramente afetivos
(o amor supde a compreensao). Sempre e em todo lugar, nas condutas relacionadas tanto a
objetos como a pessoas, os dois elementos intervém, porque se implicam um ao outro.
(PTAGET, 1999, p. 33).

TEORIA DO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E CONTRIBUICOES PARA A PRATICA PEDAGOGICA
NA EDUCACAO BASICA ANOS INICIAIS

_—.—



Nesse processo o professor ¢ indispensavel para criar situagdes e dispositivos iniciais que’ =
suscitam problemas e organizar exemplos que levem ao controle das solugdes apressadas. O professor
deve estimular a pesquisa ¢ o esfor¢o, em vez de transmitir solugdes prontas. Precisa estar bem
informado sobre as peculiaridades do desenvolvimento da inteligéncia. Se o ambiente for pobre em
situagdes desequilibradoras, o educador devera produzi-las artificialmente, evitando desequilibrios que
ndo levem a equilibragdo majorante.

Wallon, assim como Piaget, procurou entender como o desenvolvimento mental ocorre na
crianca, ambos concordando que a inteligéncia ndo ¢ algo que vem de nascimento. De acordo com
esses autores, ao nascer, a crianga come¢a a desenvolver a mente a medida que cresce e tem
experiéncias com o ambiente fisico e social. Dessa forma, o desenvolvimento da inteligéncia ocorre
progressivamente até a fase adulta, sua evolugdo depreende com o contato que o individuo possui em
seu entorno social e cultural. Nessa perspectiva, entretanto, o desenvolvimento nao ¢ uma linha reta e
hierdrquica (como em Piaget), mas sim uma sequéncia de crises e conflitos que resultam em uma
transformagao dialética.

Galvao (2023, p. 29) esclarece que Wallon compreende que o desenvolvimento da inteligéncia
¢ impulsionado por fatores bioldgicos, cognitivos quanto por influéncias sociais e afetivas. Desta
forma, a proposta de Wallon ¢ considerada uma Psicogenética do individuo integral. Isto ocorre porque
¢ evidente que o ser humano esta interconectado com os fatores bioldgicos (cognitivos/motores) e
psicologicos (emocionais/sociais).

A este respeito, Galvao (2023) suscita que

Wallon vai progressivamente, cedendo espago de determinagdo ao social. Presente desde a
aquisicdo de habilidades motoras basicas, como a preensdo e a marcha, a influéncia do meio
social torna-se muito mais decisiva na aquisi¢do de condutas psicologicas superiores, como a
inteligéncia simbodlica. E a cultura e a linguagem que fornecem ao pensamento os instrumentos
para sua evolu¢do. O simples amadurecimento do sistema nervoso ndo garante o
desenvolvimento de habilidades intelectuais mais complexas. Para que se desenvolvam,
precisam interagir com “alimento cultural”, isto ¢, linguagem e conhecimento. Assim, ndo ¢é
possivel definir um limite terminal para o desenvolvimento da inteligéncia, nem tampouco da
pessoa (GALVAO, 2023, p. 36).

Wallon compreende que ndo hé fronteiras para o desenvolvimento da inteligéncia do ser
humano; nossas habilidades sdo infinitas, pois, ao interagir com aspectos da cultura, conseguimos
absorver saberes. Isso varia conforme o ambiente em que a pessoa se encontra. Para Galvao (2023), as
fun¢des mentais podem continuar seu desenvolvimento em um processo continuo e complexo, mesmo
apos ja terem atingido a maturidade.

O desenvolvimento da crianga, para Wallon, € um processo que pode ser continuo ou
descontinuo, pois cada fase traz transformagdes a partir da etapa que a precede. Entretanto, as acdes

do processo anterior podem ser mantidas no processo subsequente, o que infere que o avanco depende
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das circunstancias em que a pessoa vive. Logo, a afetividade ¢é fator de motivagdo para a aprendizagem™ =
e deve estar ligada diretamente a pratica pedagdgica, assegurando que o vinculo e o ambiente
emocional da sala de aula s3o pré-requisitos para o avango cognitivo.

Piaget propde que o desenvolvimento mental passa por um processo de equilibracao
progressiva, conforme os estagios, perpassa por um estado menor para um estado de equilibrio superior
, enquanto Wallon enfatiza que o desenvolvimento ¢ caracterizado pela alternancia funcional e por
conflitos e crises que promovem uma transformacao dialética das fungdes , ndo seguindo uma trajetoria
linear e hierarquica continua de superacao, mas sim uma sequéncia de reorganizagdes motivadas por
essa alternancia entre o afetivo e o cognitivo.

Wallon, por exemplo, enfatiza a interconexao entre os campos afetivo, motor e cognitivo, sendo
a afetividade central na constru¢do do conhecimento ¢ o contexto sociocultural. O desenvolvimento é
um processo continuo e descontinuo, em oposi¢do a “equilibragdo progressiva” e hierarquica de Piaget,
pois cada fase traz transformagdes, mas as ag¢des do processo anterior podem ser mantidas no
subsequente

Piaget (Psicogenética Cognitiva) com o foco principal na cognicdo (Inteligéncia). Assim, a
natureza dos Estagios ¢ sequencial e hierdrquica (o estagio anterior ¢ pré-requisito para o proximo).
Os mecanismos de mudancas ocorrem pela Equilibragdo (busca constante pelo equilibrio entre
assimilag¢do e acomodagao).

Wallon (Psicogenética Funcional) seu foco principal foi a integracdo das dimensoes afetivas
(emogdo), motora e cognitiva. A natureza dos Estdgios persiste em alternancia funcional (ora
predominancia afetiva, ora predominancia cognitiva). O mecanismo de mudancgas sdo os conflitos e
crises (transformagao dialética de fungdes). Por fim, o momento de maior convergéncia € na ideia de
que o desenvolvimento é uma construgdo ativa que ocorre por meio da interacdo, mas Wallon
complementa Piaget ao integrar a afetividade como fator central, especialmente nos primeiros anos de
vida.

Portanto, para Wallon, a pratica pedagogica deve ser um convite constante a interconexao
funcional (afeto, motor e cognicao), promovendo um ambiente rico em estimulos sociais e culturais (o
“alimento cultural”) que atenda as crises e conflitos de cada estagio. Isso constitui o mecanismo de
mudanga de Wallon.

Em linhas gerais, embora Piaget ¢ Wallon apresentem focos e estruturas de estagios distintos,
a principal interseccdo entre suas teorias reside na énfase que ambos dao a acdo e a interagdo do
individuo com o meio, isso como motores essenciais do desenvolvimento. Piaget foca na interagdo do
sujeito com o objeto (o meio fisico) para a constru¢ao do conhecimento, onde a agdo da crianga leva a
assimilacdo e acomodagdo de novos esquemas mentais. Wallon enfatiza a importancia da interagao

com o meio social e humano, destacando a fungdo mediadora da emocao ¢ da afetividade para o
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desenvolvimento da inteligéncia e da personalidade. Ambos veem a crianga como um ser ativo no’ =
processo de construcdo de seu desenvolvimento e ndo apenas um receptor passivo de informacgdes.

Diante das teorias apresentadas, entende-se que a atuagdo docente requer, cada vez mais,
competéncias que vao além da transmissdo de informagdes ou apenas manter a crianga como
espectador/ouvinte na sala de aula. Inclui processos de interacdo de instrumentos que constituem o

desenvolvimento interno e a construgao de saberes e a consolidacao da evolugdo da aprendizagem.

5 CONCLUSAO

A teoria interacionista de Piaget e a teoria socio interacionista de Wallon oferecem
contribuigdes importantes para entender que o desenvolvimento infantil ¢ um processo dindmico, que
depende das condi¢des bioldgicas (interna) e do ambiente (social), o qual é continuamente alterado e
transformado pelas agdes humanas. Os estdgios propostos pelos dois tedricos, de certa maneira,
contribuem para que educadores e psicologos tenham bases para o reconhecimento em que estagio a
crianga se encontra. Pois permite a possibilidades de criar estratégias significativas para auxilia-la em
seu progresso ou, no minimo, nao interferir negativamente. O entendimento dos estdgios do
desenvolvimento ajuda a esclarecer os conflitos internos, as emogdes e a formagao da personalidade
da crianga, além de destacar o quanto ela depende do adulto para sua sobrevivéncia e evolugao.

Diante da complexidade de ensinar e aprender, conclui-se que é imprescindivel alternativas
auto formativas e continuas do professor nos estudos sobre teoria e pratica. Essa busca ¢é essencial para
a compreensdo das condi¢des necessdrias para o desenvolvimento da aprendizagem da crianca que
depende também do desenvolvimento bioldgico e emocional.

Em suma, embora as teorias do desenvolvimento cognitivo apresentadas sejam a base
“cientifica” para a compreensao da crianga, porém o sucesso do ensino e o progresso da aprendizagem
depende do esfor¢o continuo do professor e da escola em adaptar esses conhecimentos a realidade
singular e dindmica de sua sala de aula, promovendo situacdes didaticas com interagdes e instrumentos
significativos para constitui¢ao da desequilibragdo, equilibracdo e acomodacgao cognitiva definida por
(Piaget), e a integragdo da pessoa completa segundo (Wallon). Entretanto, ¢ essencial a continuidade
de pesquisas que, a partir dessas teorias, desenvolvam novos conhecimentos eficazes que atendam as

atuais necessidades sociais, pois os comportamentos mudam e se alteram ao longo do tempo.
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