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RESUMO

A agricultura familiar desempenha papel essencial na produgao de alimentos e na seguranca alimentar
em comunidades rurais. Praticas sustentaveis tém se mostrado fundamentais para reduzir impactos
ambientais e promover o uso racional de recursos naturais. A quimica contribui de forma significativa
para o aprimoramento de técnicas aplicadas no campo, como compostagem, biofertilizantes e
defensivos naturais. A compostagem transforma residuos organicos em adubo rico em nutrientes,
reduzindo a emissdo de gases de efeito estufa e valorizando o reaproveitamento de materiais. Os
biofertilizantes, formados por microrganismos benéficos e compostos organicos, estimulam o
crescimento das plantas, melhoram a satide do solo e auxiliam no controle biologico de pragas,
reduzindo a necessidade de insumos quimicos. Os defensivos naturais, produzidos a partir de extratos
vegetais, O0leos essenciais ou minerais, oferecem acao inseticida e fungicida com menor impacto
ambiental e toxicoldgico. A integragdo dessas praticas fortalece a autonomia da agricultura familiar,
promove alimentos mais saudaveis e contribui para a preservacdo ambiental. Ao combinar
conhecimento cientifico e saber popular, essas estratégias exemplificam a aplicacdo da quimica de

A QUIMICA DA ROCA: SOLUCOES CASEIRAS COM RESULTADOS SUSTENTAVEIS

_—



forma pratica e acessivel. Este artigo discute a relevancia dessas solugdes caseiras, evidenciando seu
potencial para reduzir impactos ambientais e consolidar a sustentabilidade na agricultura familiar.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Agricultura. Meio Ambiente. Compostagem. Biofertilizantes.

ABSTRACT

Family farming plays an essential role in food production and food security in rural communities.
Sustainable practices have proven fundamental in reducing environmental impacts and promoting the
rational use of natural resources. Chemistry contributes significantly to the improvement of techniques
applied in the field, such as composting, biofertilizers, and natural pesticides. Composting transforms
organic waste into nutrient-rich fertilizer, reducing greenhouse gas emissions and promoting the reuse
of materials. Biofertilizers, composed of beneficial microorganisms and organic compounds, stimulate
plant growth, improve soil health, and assist in the biological control of pests, reducing the need for
chemical inputs. Natural pesticides, produced from plant extracts, essential oils, or minerals, offer
insecticidal and fungicidal action with less environmental and toxicological impact. The integration of
these practices strengthens the autonomy of family farming, promotes healthier food, and contributes
to environmental preservation. By combining scientific knowledge and popular wisdom, these
strategies exemplify the application of chemistry in a practical and accessible way. This article
discusses the relevance of these homemade solutions, highlighting their potential to reduce
environmental impacts and consolidate sustainability in family farming.

Keywords: Sustainability. Agriculture. Environment. Composting. Biofertilizers.

RESUMEN

La agricultura familiar desempefia un papel esencial en la produccion y la seguridad alimentaria de las
comunidades rurales. Las practicas sostenibles han demostrado ser fundamentales para reducir el
impacto ambiental y promover el uso racional de los recursos naturales. La quimica contribuye
significativamente a la mejora de las técnicas aplicadas en el campo, como el compostaje, los
biofertilizantes y los plaguicidas naturales. El compostaje transforma los residuos organicos en un
fertilizante rico en nutrientes, reduciendo las emisiones de gases de efecto invernadero y fomentando
la reutilizacion de materiales. Los biofertilizantes, formados por microorganismos beneficiosos y
compuestos organicos, estimulan el crecimiento de las plantas, mejoran la salud del suelo y
contribuyen al control biologico de plagas, reduciendo la necesidad de insumos quimicos. Los
plaguicidas naturales, producidos a partir de extractos de plantas, aceites esenciales o minerales,
ofrecen accion insecticida y fungicida con menor impacto ambiental y toxicoldgico. La integracion de
estas practicas fortalece la autonomia de la agricultura familiar, promueve una alimentacion mas
saludable y contribuye a la preservacion del medio ambiente. Al combinar el conocimiento cientifico
con la sabiduria popular, estas estrategias ejemplifican la aplicacion de la quimica de manera practica
y accesible. Este articulo analiza la relevancia de estas soluciones caseras, destacando su potencial para
reducir el impacto ambiental y consolidar la sostenibilidad en la agricultura familiar.

Palabras clave: Sostenibilidad. Agricultura. Medio Ambiente. Compostaje. Biofertilizantes.
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1 INTRODUCAO ==

A agricultura familiar desempenha um papel fundamental e essencial na produgdo de alimentos
e na manuten¢do da seguranca alimentar, especialmente em comunidades rurais. Nesse contexto,
aplicagdes de praticas sustentaveis t€m se mostrado fundamentais para reduzir impactos ambientais e
promover o uso racional dos recursos naturais. A quimica enquanto ciéncia central contribui
significativamente para esse processo, oferecendo base para compreender e aprimorar técnicas simples
utilizadas no campo, como a compostagem, biofertilizantes e os defensivos naturais vem ganhando
destaque por aliar baixo custo e resultados eficazes. A compostagem, por exemplo, representa uma
tecnologia acessivel que transforma residuos organicos em adubo de qualidade, enriquecendo o solo
com macronutrientes como N, P e K, além de micronutrientes como Zn e Cu (Santos et al., 2018; Costa
et al.,, 2014). esse processo quando bem conduzido, reduz os impactos ambientais e¢ valoriza o
reaproveitamento dos residuos configurando-se como pratica estratégica da agricultura familiar (
embrapa, 2014.).

Nesse sentido, a compostagem ndo se limita apenas a destinagao correta de residuos organicos,
mas também constitui uma estratégia ambientalmente sustentdvel. Ao reduzir a quantidade desses
residuos dispostos em aterros, diminui-se a emissdo de gases de efeito estufa como metano, além
minimizar problemas relacionados a polui¢cdo do solo e da agua (oliveira et al., 2020). assim além de
se consolidar como préatica agricola eficientes, a compostagem atende a demandas globais por modelos
de produgdo mais sustentaveis, em consondncia com os objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) estabelecidos pela ONU.

Outros recursos amplamente estudados e aplicados s@o os biofertilizantes, que consistem em
formulagdes liquidas ou sélidas contendo microrganismos benéficos, nutrientes minerais € compostos
organicos capazes de estimular o crescimento das plantas e melhorar a satide do solo. Segundo o autor,
Segundo Marrocos, Novo Junior, Grangeiro, Ambrosio e Cunha (2020), o uso de biofertilizantes em
hortalicas pode melhorar significativamente o desenvolvimento vegetativo. os compostos organicos
conferem ao solo e as plantas grande quantidade de nutrientes, promovendo melhor adubagao do solo
e controle de doengas, refletindo no desenvolvimento da cultura. Isso ocorre por que o biofertilizante
¢ uma mistura de microrganismos vivos (bactérias, leveduras, algas e fungos filamentosos), os quais,
quando disponibilizados as plantas por diferentes métodos, colonizam a rizosfera e/ou o interior da
planta e promovem crescimento, por aumentar o fornecimento de nutrientes primarios.

Além dos beneficios nutricionais, os biofertilizantes também desempenham papel fundamental
e relevante no controle bioldgico de pragas e doencas, uma vez que algumas vidas microbianas
presentes nessas formulacdes competem com patdgenos no solo ou estimulam as defesas naturais das
plantas. Na literatura, as pesquisas revelam que os efeitos dos fertilizantes nas plantas sdo efetivos no

controle de pragas e doengas, aceleracdo de crescimento e estado nutricional. essas caracteristicas
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amplia as possibilidades de utilizagdo dos biofertilizantes que ndo apenas substituem parcialmente”
fertilizantes quimicos convencionais, mas também contribuem para a redu¢do do uso de defensivos
sintéticos.

No ambito da agricultura familiar, a produgdo caseira de biofertilizantes ¢ uma pratica
acessivel, pois pode ser realizada a partir de residuos organicos, esterco animal e fontes de minerais de
baixo custo, como rochas fosfatadas de cinzas vegetais. (Oliveira e Farinas. 2019) destacam a
importancia da utilizagdo de microrganismos solubilizadores de nutrientes nessas formulagdes, uma
vez que eles potencializam a disponibilidade de elementos essenciais como fosforo, muitas vezes
pouco assimilavel em sua forma mineral natural. Esse tipo de pratica, aliado a compostagem, fortalece
a autonomia dos agricultores familiares, que passam a depender menos de insumos externos e
conseguem manter uma producdo mais resiliente e sustentavel.

Os defensivos naturais também se inserem nesse contexto como alternativas promissoras ao
uso de pesticidas quimicos. Produzidos a partir de extratos vegetais, 6leo essenciais ou de substancias
de origem mineral, esses defensivos apresentam acdo inseticida e fungicida, sendo eficaz para
combater diversas pragas agricolas. Embora apresentem eficacia variavel em comparacdo com o0s
pesticidas sintéticos, estudos tém mostrado que seu uso continuo pode reduzir significativamente a
incidéncia de pragas sem causar desequilibrio ambientais severos. De acordo com o trabalho O uso de
defensivos agricolas naturais como tematica para o ensino de Quimica Organica em uma turma de
educacdo do campo (ROCHA, Igor Alves et al. 2023), os defensivos naturais, obtidos a partir de fontes
vegetais, minerais ou microbianas, apresentam potencial para substituir parcialmente os pesticidas
sintéticos, reduzindo impactos ambientais e servindo como recurso pedagdgico no ensino de Quimica.
Além disso, estes apresentam baixo risco toxicoldgico para os agricultores e consumidores,
contribuindo para a producao de alimentos mais saudaveis e seguros.

A valoriza¢do dessas praticas se torna ainda mais relevante quando se considera a atual
conjuntura ambiental. O uso excessivo de fertilizantes quimicos pesticidas sintéticos estd associado a
problemas como a contaminagdo de recursos hidricos, a perda da biodiversidade e a degradacdo do
solo. por outro lado, praticas como compostagem, biofertilizantes e os defensivos naturais representam
estratégias integradas que conciliam a preservacdo ambiental, a saide humana e a viabilidade
econdmica da agricultura. Ao unir o conhecimento cientifico com o saber popular, a “quimica da roca”
reafirma a importancia da ciéncia acessivel e aplicada a realidade do campo.

Portanto, este artigo tem como objetivo discutir a relevancia da quimica no desenvolvimento
de solucdes caseiras para a agricultura, destacando a compostagem, os biofertilizantes e os defensivos
naturais como praticas sustentaveis. busca-se, assim compreender como esses métodos, baseados em
principios quimicos, podem fortalecer a agricultura familiar, reduzir impactos ambientais e promover

resultados sustentaveis a longo prazo.
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2 METODOLOGIA

O presente estudo empregou a metodologia de panfletagem na feira livre da cidade de Cuité—
PB, durante a comemoracdo do Dia do Agricultor (28 de julho), com o objetivo de informar
agricultores, feirantes e visitantes acerca de praticas agricolas sustentaveis, relacionando-as aos
principios basicos de Quimica. A atividade, intitulada “A Quimica da Roga: Solu¢des Caseiras com
Resultados Sustentdveis”, foi realizada pelo Programa de Educacdo Tutorial em Quimica (PET-
Quimica) da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), no contexto do projeto Diversifica
PET.

Foram confeccionados panfletos educativos contendo orientagdes sobre compostagem,
biofertilizantes liquidos e s6lidos e defensivos naturais, abordando a importancia dessas praticas para
a conservacgdo do solo e o manejo responsavel de culturas agricolas. As mensagens foram formuladas
em linguagem clara e acessivel, visando favorecer a compreensao do publico e incentivar a adocdo de
técnicas simples e ambientalmente corretas. A a¢do ocorreu na manha do evento, quando integrantes
do PET percorreram os corredores da feira, abordando de forma direta agricultores e demais
frequentadores. Durante as conversas, foram apresentados os conteudos dos panfletos, respondidas
davidas e realizadas breves discussdes sobre a viabilidade das praticas sustentaveis no cotidiano rural.

Além da distribuicdo dos materiais, aplicou-se um questiondrio estruturado, com questdes
objetivas e abertas, destinado a avaliar o conhecimento prévio do publico sobre compostagem,
biofertilizantes e defensivos naturais, bem como verificar a receptividade das orientagdes apresentadas.
As respostas foram coletadas de maneira andnima e posteriormente utilizadas para analise qualitativa

do impacto da agao.
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igura 2 - Exemplares dos panfletos informativos elaborados pelo PET-Quimica. / i
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Fonte: Autoria propria.

Essa estratégia promoveu um contato direto e reflexivo com a comunidade local, permitindo a
disseminac¢do de conhecimentos cientificos em um ambiente acessivel e informal, além de valorizar o
saber popular, contribuindo para a adogao de solugdes econdmicas e ambientalmente responsaveis na

agricultura familiar.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade foi realizada no Dia do Agricultor, em 28 de julho, uma segunda-feira, na cidade
de Cuit¢ — PB. No entanto, devido as condi¢des climaticas, o dia chuvoso acabou dificultando a
aplicacdo da panfletagem. Tentou-se realizar a distribuig¢do utilizando guarda-chuva, mas os panfletos
acabavam se molhando com os pingos da chuva, o que inviabilizou alcancar a meta de 50 pessoas para
responder ao questionario. Além disso, muitos transeuntes recusaram participar justamente por causa
da intensidade da chuva.

A escolha pela feira livre como espago de aplicacdo da atividade teve como objetivo alcancar
um publico mais diversificado e com maior familiaridade com a temadtica. O foco central da acdo foi a
conscientizacdo da populacdo sobre o uso de materiais naturais como alternativas aos agrotoxicos,
destacando os impactos negativos que estes causam ao meio ambiente e a saude. Nesse sentido,
buscou-se ndo apenas divulgar informagdes, mas também verificar o nivel de conhecimento da
comunidade sobre o tema abordado. De forma geral, a maioria dos participantes afirmou j& possuir
algum conhecimento sobre o assunto.

No dia 28 de julho, conseguimos apenas 10 participantes para responder ao questionario.
Haviamos levado 50 copias, na expectativa de atingir essa quantidade, mas devido as dificuldades
impostas pela chuva, foi possivel aplicar apenas em uma hora de circulagado pela feira livre. Em relagao
a distribuicdo dos panfletos, levamos 100 exemplares e, nesse mesmo dia, conseguimos entregar 48,
pois as pessoas demonstraram maior disposicao para recebé-los do que para responder ao questionario.
Diante dessa limitagdo, foi necessario realizar uma nova panfletagem no dia 4 de agosto. Nessa

ocasido, a acao ocorreu no Sindicato dos Trabalhadores, no periodo da tarde. Como havia apenas trés

A QUIMICA DA ROCA: SOLUCOES CASEIRAS COM RESULTADOS SUSTENTAVEIS

—



funcionarios presentes, deixamos 30 panfletos no local para posterior distribuicao. Além disso, =
entregamos os 22 restantes e aplicamos novos questionarios na rua, conseguindo mais 7 respostas.
Assim, somando os dois dias de atividade, obtivemos um total de 17 questionarios respondidos.

E importante destacar que, das 22 pessoas abordadas, 15 recusaram-se a participar, alegando
ndo ter conhecimento sobre o tema. Alguns feirantes, em especial, justificaram a recusa afirmando que
ndo sabiam sobre a questdo por realizarem suas compras diretamente com produtores e nao lidarem de

forma direta com o uso de agrotoxicos.

Grafico 1 - Cultivo doméstico de plantas e alimentos.

Sim e Nao  Naroga « Japlantou

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

O Grafico 1 apresenta a distribuicdo das respostas a pergunta sobre o cultivo doméstico de
plantas e alimentos. O objetivo dessa questdo foi identificar quantas pessoas praticam o plantio em
suas casas. Observou-se que a maioria, correspondente a 52,9%, afirmou realizar o cultivo; em seguida,
35,3% declararam ndo plantar nada. J& 5,9% relataram plantar na roga e outros 5,9% disseram ja ter
cultivado em algum momento. Esses resultados evidenciam que uma parte significativa dos
participantes adota praticas de cultivo doméstico, o que pode trazer beneficios diversos. De acordo
com a EMBRAPA (2014), moradores de areas urbanas podem cultivar hortalicas, plantas medicinais,
condimentares e aromaticas em seus quintais. A implementagdo de uma horta permite colher alimentos
frescos e livres de residuos de agrotoxicos, promovendo melhorias para a satde fisica e também para
a saude mental. Nesse aspecto, ressalta-se que o cuidado com plantas pode ser terapéutico, além de se
constituir em uma atividade prazerosa e divertida.

E necessario repensar a saude e buscar alternativas mais saudaveis para a vida humana,

especialmente no que se refere a prevengao de doencas. Nesse sentido, conforme destaca Neves (2020),

os produtos naturais, nutritivos e isentos de agrotoxicos, que podem inclusive ser produzidos na propria

A QUIMICA DA ROCA: SOLUCOES CASEIRAS COM RESULTADOS SUSTENTAVEIS

—



residéncia, configuram-se como opgdes saborosas e criativas. A autora enfatiza que o cultivo de&©
hortalicas em casas e apartamentos ¢ viavel, desde que haja adaptacdo do tipo de cultivo ao espaco
disponivel e aos recursos utilizados. Além disso, ressalta que “o importante € que se busque hortaligas
de qualidade, levando em conta menor custo de produg¢do, menor impacto a0 meio ambiente € o

consumo de alimentos mais saudaveis” (NEVES, 2020).

Grafico 2 - Conhecimento sobre compostagem.

@ Nao e Nao seioqueé

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

O Grafico 2 apresenta os resultados referentes ao conhecimento da populagdo sobre a
compostagem. De acordo com Sartori et al. (2011), “a compostagem é um processo natural de
decomposi¢do da matéria organica de origem animal ou vegetal”. Esse processo possui grande
relevancia economica e ambiental, pois possibilita a reciclagem de residuos como esterco de animais,
palhas, folhas de arvores e outros restos organicos, que passam a ser transformados em fertilizantes ou
himus. Os materiais resultantes desse processo t€ém ampla aplicabilidade no solo, contribuindo para a
melhoria de suas caracteristicas fisicas e quimicas, sem causar danos ao meio ambiente. Dessa forma,
a compostagem se apresenta como uma alternativa sustentavel para o aproveitamento de residuos
organicos.

O uso de compostos organicos traz muitas vantagens para o solo. Entre elas podemos citar:
melhora na satide do solo, redugdo da erosdo, diminui¢do de doencas em plantas, manutengdo da
temperatura e do pH, estimulo a vida microbiana, aproveitamento da matéria organica, além de ser um
processo seguro para o meio ambiente. Também ajuda a degradar substincias que atrapalham o
crescimento das plantas, contribui para a economia no tratamento de residuos e ainda reduz odores

desagradaveis. Um dos maiores beneficios desses compostos € que eles liberam seus nutrientes de

forma lenta e continua. Isso significa que as plantas conseguem absorver o que precisam, no tempo
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certo, garantindo uma nutrigdo mais equilibrada e duradoura. J4 os adubos sintéticos funcionam de™ *
forma diferente: como s3o muito soluveis, liberam rapidamente os nutrientes, que acabam sendo
levados pela dgua da chuva. Assim, as plantas tém pouco tempo para aproveitar esses nutrientes,
ficando menos bem nutridas (SARTORI et al., 2011).

No grafico 2 observamos que a maioria das pessoas nao tinha conhecimento sobre a
compostagem: 76,5% responderam “ndo sei o que ¢” e 23,5% disseram apenas “ndo”. Esses dados
evidenciam a falta de informacao da populacdo sobre os beneficios que a compostagem pode trazer.
Além de ser uma pratica que aproveita restos de alimentos e outros materiais organicos, ela também
reduz o desperdicio e contribui para um plantio mais seguro e sustentavel. Assim, a compostagem se
apresenta como um destino adequado para residuos organicos, transformando o que seria lixo em algo

util para melhorar a qualidade do solo e a producao de alimentos.

Grafico 3 - Uso de adubos ou fertilizantes em plantas.

90%
8
70%
6
4
2
10%

Sim, industrializado Sim, caseiro Nunca usei

Percentual de Respostas (%)

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

De acordo com um estudo de Almeida e Volotao (2020) para a Secretaria Especial de Assuntos
Estratégicos (SAE-PR), “fertilizante ¢ uma substancia mineral ou organica, natural ou sintética,
fornecedora de um ou mais nutrientes vegetais”. Portanto, em quantidades corretas, esses fertilizantes
aplicados ao solo fortalecem as melhorias quimicas, fisicas e bioldgicas, aumentando a produtividade
e a qualidade da colheita (ZONTA et al., 2021).

Conforme Zonta et al. (2021), para a EMBRAPA, relata que “no Brasil, a recomendag¢ao dos
adubos para as culturas ¢ feita de acordo com os manuais de calagem e adubagdo de cada estado e a
comercializagdo de acordo com a Legislacdo Brasileira de Fertilizantes vigente do Ministério da
Agricultura, Pecudria e Abastecimento (Mapa), que estabelece nas suas diferentes leis, decretos e

instrugdes normativas, a classifica¢do, garantias minimas dos nutrientes contidos neles, tolerancias
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admitidas para cada caso, teores de metais pesados admissiveis, além de dispor sobre inspegao e a =
fiscalizagdo da producdo e do comércio de fertilizantes, corretivos, inoculantes, estimulantes ou
biofertilizantes, remineralizadores e substratos para plantas, destinados a agricultura.”

Entretanto, ao analisar os resultados obtidos no Grafico 3, nota-se que a maioria nao faz uso
de adubos ou fertilizantes em suas plantagdes, representando 90% desse publico. Em segundo lugar,
com 70%, estdo as pessoas que fazem uso de adubos caseiros, demonstrando a busca por uma plantacao

mais saudavel. Com 10%, aparece a minoria que relatou fazer uso dos adubos industriais.

Grafico 4 - Percepgdo sobre fertilizantes naturais.
120%

40%

Percentual de Respostas (%)

10%

Sim Niao Ja ouvi falar, mas nunca tentei

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

No Grafico 4, observa-se que a maioria do publico, correspondente a 120%, afirmou conhecer
os fertilizantes naturais. Em seguida, 40% disseram nao ter percep¢ao sobre esse tipo de material, e
10% relataram ja ter ouvido falar, mas nunca terem utilizado.

Vale ressaltar que o uso de fertilizantes naturais promove uma pratica sustentavel e inteligente,
pois os restos organicos sdo destinados a compostagem, permitindo que o lixo organico se transforme
em um fertilizante eficiente para o solo e para as plantas (CI ORGANICOS, s.d.). Dessa forma, é

fundamental adotar agdes que causem menos impactos ao meio ambiente.
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Grafico 5 - Praticas caseiras no controle de pragas. f il

64,7%

Sim @ Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

Para uma producao mais eficaz e um melhor controle de doencas e pragas, a busca por métodos
organicos tem se destacado, pois permite a preservacdo do meio ambiente e da saide humana. Essa
producdo pode ser realizada sem o uso de agrotoxicos sintéticos, que contaminam tanto o ambiente
quanto os alimentos produzidos.

Segundo Andrade e Nunes (2001), “uso de produtos alternativos, menos agressivo ao homem
e a natureza, com fun¢ao de repeléncia, atragdo, inseticida e fungicida. Aliado ao manejo adequado do
solo, planta e 4gua, garante a producdo de alimentos organicos, sem residuos toxicos, além de preservar
a saude do produtor. Dessa forma, os sistemas de controle assim concebidos procuram nao eliminar,
mas contribuir para o equilibrio entre doengas, pragas e seus inimigos naturais.”

A EMBRAPA (2006) relata a importancia de saber quando e por que utilizar métodos
alternativos, destacando o papel do técnico no momento de aplicar produtos quimicos comerciais,
como os pesticidas, que sdo venenosos, caros e prejudiciais a saude. Portanto, o uso desses produtos
no controle de pragas nem sempre ¢ vantajoso. Alguns pesticidas, por exemplo, matam abelhas, que
sdo essenciais para a formagdo de frutas e sementes. Além disso, esses produtos podem eliminar
aranhas e outros insetos “benéficos”, que ajudam a controlar as pragas naturalmente. Outro problema
¢ que os passaros podem se alimentar de insetos contaminados pelos pesticidas, também sofrendo as
consequéncias. Por esses motivos, os métodos alternativos e naturais se apresentam como uma op¢ao
mais segura € promissora para o controle de pragas.

A maior parte das pessoas no Grafico 5, 64,7%, afirmou nao utilizar praticas caseiras para o
controle de pragas, alegando que esses métodos ndo sdo eficazes, especialmente no cultivo de

maracuja, pois esses produtos ndo eliminam as pragas que atacam o fruto. Ja 35,3% dos entrevistados
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responderam “sim”, indicando que utilizam essas praticas e consideram interessante poder produzir =

esses produtos em casa.

Grafico 6 - Preferéncia entre produtos naturais e quimicos.
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94,1%

Produtos naturais e caseiros Produtos quimicos comprados

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

O Grifico 6 indica que 94,1% dos entrevistados preferem produtos naturais e caseiros,
enquanto 5,9% optam por produtos quimicos comprados. Esse resultado reflete uma tendéncia
observada em estudos sobre comportamento de consumo no Brasil, em que a busca por produtos
percebidos como “saudaveis” e “naturais” tem crescido nos ultimos anos. Pesquisas do setor apontam
que uma parcela significativa dos consumidores associa produtos organicos € naturais a atributos de
satde e qualidade, o que tem impulsionado o mercado nacional. Apesar da preferéncia declarada, a
literatura mostra que a conversdo dessa intencdo em consumo efetivo nem sempre € direta: fatores
como preco, disponibilidade e confianga na rotulagem influenciam fortemente a decisdo de compra e
podem limitar o acesso real aos produtos naturais/organicos. Estudos sobre intengdo de compra e
confianga evidenciam que o valor percebido e a confianga influenciam a inten¢do de aquisicdo de
organicos entre consumidores brasileiros.

Outro aspecto importante ¢ a percepcao de risco associada a insumos quimicos e agrotoxicos:
investigacdes recentes apontam que a preocupagao publica com os riscos a saude e ao ambiente esta
relacionada ao aumento do interesse por alternativas naturais — um fator que pode explicar parte da
elevada preferéncia observada no gréafico. Entretanto, a magnitude da preferéncia (94,1%) pode
também refletir caracteristicas da amostra (por exemplo, maior escolaridade, presenga de participantes
mais sensibilizados ambientalmente ou amostragem online), o que sugere cautela ao generalizar o

resultado para a populacdo em geral. Em sintese, os dados do Grafico 6 convergem com um cenario
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de valorizagdo dos produtos naturais no Brasil, mas devem ser interpretados considerando limitagdes™
metodoldgicas (tamanho/amostra) e barreiras socioecondmicas que afetam o consumo real.
Recomenda-se mencionar estas limitagdes no item “Métodos” do trabalho e, se possivel, comparar
perfil amostral com levantamentos nacionais (por exemplo, relatorios da Organis) para avaliar

representatividade.

Grafico 7 - Interesse em aprender técnicas naturais de cultivo.
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Fonte: Dados da pesquisa (2025).

O Grifico 7 revela que 76,5% dos respondentes manifestaram interesse em aprender técnicas
naturais de cultivo, enquanto 23,5% disseram ndo ter esse interesse. Esse dado sugere uma boa
disposicdo da popula¢do pesquisada para métodos de produ¢do menos dependentes de insumos
quimicos e mais proximos dos principios da agroecologia. No Brasil, estudos em educagdo e
divulgacdo cientifica apontam que a agroecologia tem ganhado espago no dmbito pedagogico e
extensionista. Por exemplo, Alves et al. (2020) observaram que a inser¢ao de sequéncias didaticas de
Agroecologia em cursos técnicos contribuiu para despertar interesse dos estudantes no tema e fomentar
percepgoes criticas sobre o modelo convencional de produgdo agricola. Além disso, iniciativas de
educacdo integrada entre ensino, pesquisa e extensdo mostram que a agroecologia, quando vivida em
contextos pedagogicos que dialogam com saberes locais, tende a engajar mais os participantes. Castro
(2022) relata experiéncias de agricultura escolar e comunitaria que envolvem o ensino de praticas
agroecologicas, mostrando que esse tipo de aprendizagem vai além do conteudo tedrico — ela mobiliza
o conhecimento cultural, pratico e reflexivo dos sujeitos.

Portanto, o valor expressivo de interesse mostrado no grafico esta de acordo com os estimulos

encontrados em contextos educacionais brasileiros: ac¢des pedagdgicas bem estruturadas e
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envolvimento comunitario podem favorecer a adesdao. Contudo, ¢ importante refletir que o interesse =
ndo garante a adogao efetiva das técnicas, pois fatores como acesso a insumos, suporte técnico, tempo,
recursos financeiros e rotina laboral podem se tornar obsticulos praticos a implementagdo dessas

técnicas pelos respondentes.

Grafico 8 - Descarte de residuos organicos no lixo.
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Fonte: Dados da pesquisa (2025).

O Grafico 8 mostra que a maioria dos entrevistados descartam residuos organicos diretamente
no lixo convencional, seguida por um grupo que afirma ndo o fazer, e uma parcela menor que o faz
apenas as vezes. Ha também mencao a “lavagem” dos residuos como forma de manejo, embora pouco
expressiva. Esses resultados apontam para um predominio das praticas convencionais de descarte,
pouco ligadas ao reaproveitamento ou compostagem. Esse cenario espelha o que se observa em estudos
nacionais: embora grande parte dos residuos sélidos urbanos coletados sejam organicos compostaveis,
menos de 0,3 % deles sdo efetivamente compostados no Brasil. Isso mostra que o conhecimento ou a
disponibilidade de residuos organicos ndo se traduz automaticamente em adog¢do de praticas
sustentaveis de manejo.

Por outro lado, experiéncias distintas demonstram que intervengdes educativas e politicas
eficazes podem modificar esse padrdo. Por exemplo, projetos de compostagem comunitaria, guias
municipais sobre compostagem e iniciativas de educagdo ambiental t€m mostrado impacto positivo no
engajamento da populagdo e na mudanga de habitos. Assim, os dados do Grafico 8 indicam uma lacuna
importante entre o interesse ou o conhecimento crescente sobre alternativas sustentdveis (como
sugerem os graficos anteriores) e a pratica cotidiana de descarte. Essa lacuna reforca a necessidade de

politicas publicas que atuem em multiplas frentes: sensibilizagdo (educagdo ambiental), incentivos
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praticos (facilidade de compostagem doméstica ou comunitdria) e infraestrutura adequada (colet -

seletiva, compostagem municipal).

Grafico 9 - Conhecimento sobre a transformacgao de residuos em adubo.

® Sim  Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

O resultado do Grafico 9 que indica que 94,1 % dos respondentes afirmaram conhecer o
processo de transformacdo de residuos em adubo mostra uma elevada taxa de familiarizacdo com a
tematica da compostagem ou do reaproveitamento de residuos organicos. Esse dado sugere que, no
universo pesquisado, a divulgacdo de informacgdes ambientais alcangou um nivel satisfatorio, criando
uma base de conhecimento que pode favorecer a adogcdo pratica. No entanto, ter conhecimento nao
garante que a pratica sera efetivamente implementada, pois outros fatores (como facilidade, recursos
ou crencas) podem atuar como barreiras.

Como Silva et al. (2018) discutem, mesmo em comunidades de baixa renda, parte consideravel
dos entrevistados declara conhecer o que sdo residuos organicos, mas muitos desconhecem o processo
de compostagem em si. Em estudo com 75 pessoas na comunidade de Planaltina/DF, 72 % afirmaram
conhecer residuos organicos, mas quase 80 % declararam ndo conhecer o processo de compostagem
em detalhes (Silva et al., 2018). Assim, embora o conhecimento geral ja esteja presente, detalhamentos

técnicos ou aplicagdes praticas ainda podem ser lacunas.
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Grafico 10 - Disposigdo para utilizar dicas naturais e acessiveis no cultivo. il
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Fonte: Dados da pesquisa (2025).

O Grafico 10 mostra que 76,5 % dos participantes estdo dispostos a aplicar técnicas naturais e
acessiveis no cultivo, enquanto 23,5 % demonstram relutancia ou falta de interesse. Isso evidencia que,
embora haja uma predisposi¢do majoritaria para praticas mais sustentaveis, ainda persiste um
contingente que pode resistir a mudanca. Essa resisténcia pode estar ligada ao receio quanto a eficacia,
ao custo inicial ou a falta de vivéncia pratica das técnicas. Estudos em agroecologia apontam que a
adogdo de praticas naturais depende tanto da disseminagdo de conhecimento quanto da credibilidade
dessas técnicas e do suporte para experimentagdo. Por exemplo, Rodrigues (em Luciene da Costa
Rodrigues, 2013) analisa como comunidades rurais empregam métodos tradicionais de manejo
agricola e como a confianga no saber local influencia na adogdo de técnicas alternativas (Rodrigues,
2013). Em outro trabalho ligado a agroecologia, praticas naturais e acessiveis sao valorizadas por sua
compatibilidade com os saberes locais, mas sua adocdo exige um processo de convencimento € apoio

institucional (Costa Rodrigues, 2013).

4 CONCLUSAO

A realizacdo da atividade “A Quimica da Roga: Solugdes Caseiras com Resultados
Sustentaveis” permitiu compreender de forma pratica como os principios da Quimica podem ser
aplicados para fortalecer a agricultura familiar e promover o desenvolvimento sustentavel. Através da
panfletagem e do didlogo direto com a comunidade, foi possivel observar o interesse crescente da
populacdo em adotar praticas mais naturais e conscientes, ainda que persistam lacunas de
conhecimento sobre processos como a compostagem e o uso de biofertilizantes. Os resultados

evidenciam que, embora muitos participantes reconhegam a importancia dos fertilizantes naturais e
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demonstrem preferéncia por produtos caseiros ¢ sustentaveis, a aplicagdo efetiva dessas praticas ainda™
¢ limitada. Tal cenario refor¢a a necessidade de acdes educativas continuas ¢ de maior acesso a
informacdo cientifica traduzida em linguagem acessivel. A integragdo entre saberes populares e
conhecimentos quimicos mostrou-se fundamental para incentivar comportamentos sustentaveis,
valorizando o protagonismo do agricultor € a autonomia produtiva no campo. Além disso, a atividade
revelou que iniciativas extensionistas como esta tém papel essencial na popularizacao da ciéncia e na
promog¢do da sustentabilidade ambiental. A ado¢do de compostagem, biofertilizantes e defensivos
naturais contribui ndo apenas para a melhoria da qualidade do solo e da produ¢ao de alimentos, mas
também para a reducdo de impactos ambientais e para o fortalecimento da economia local. Portanto,
conclui-se que a “Quimica da Roga” representa um importante elo entre o conhecimento cientifico e o
saber tradicional, sendo uma estratégia eficaz para a constru¢ao de uma agricultura mais consciente,
sustentavel e socialmente justa. O incentivo a praticas educativas e de extensao voltadas ao meio rural
¢, portanto, essencial para consolidar uma cultura de sustentabilidade que ultrapasse o campo

académico e alcance efetivamente as comunidades.
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